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วันทีเ่ดนิทาง ราคาตอ่ทา่น ผูใ้หญ ่

พักหอ้งละ 2-3 ทา่น 

พักเดีย่ว  

ช าระเพิม่ 

30 มนีาคม - 06 เมษายน 2569 *วันหยดุ 49,965.- 7,000. - 

06 - 13 เมษายน 2569 *วนัหยดุ 52,965.- 7,000. - 

13 - 20 เมษายน 2569 *วนัหยดุ 55,965.- 8,000. - 

20 - 27 เมษายน 2569 50,965.- 7,000. - 

27 เมษายน - 04 พฤษภาคม 2569 *วันหยดุ 52,965.- 7,000. - 

04 - 11 พฤษภาคม 2569 *วันหยดุ 52,965.- 7,000. - 

11 - 18 พฤษภาคม 2569  50,965.- 7,000. - 

18 - 25 พฤษภาคม 2569 50,965.- 7,000. - 

25 พฤษภาคม - 01 มถินุายน 2569 *วันหยดุ 52,965.- 7,000. - 

01 - 08 มถินุายน 2569 *วนัหยดุ 52,965.- 7,000. - 

08 - 15 มถินุายน 2569 50,965.- 7,000. - 

15 - 22 มถินุายน 2569 50,965.- 7,000. - 

22 - 29 มถินุายน 2569 50,965.- 7,000. - 

29 มถินุายน - 06 กรกฎาคม 2569 50,965.- 7,000. - 

06 - 13 กรกฎาคม 2569 56,965.- 8,000. - 

13 - 20 กรกฎาคม 2569 56,965.- 8,000. - 

20 - 27 กรกฎาคม 2569 56,965.- 8,000. - 

27 กรกฎาคม - 03 สงิหาคม 2569 *วันหยดุ 58,965.- 8,000. - 

03 - 10 สงิหาคม 2569 56,965.- 8,000. - 

10 - 17 สงิหาคม 2569 *วนัหยดุ 58,965.- 8,000. - 

17 - 24 สงิหาคม 2569 56,965.- 8,000. - 

24 - 31 สงิหาคม 2569 56,965.- 8,000. - 

31 สงิหาคม - 07 กนัยายน 2569 56,965.- 8,000. - 

07 - 14 กนัยายน 2569 52,965.- 7,000. - 

14 - 21 กนัยายน 2569 52,965.- 7,000. - 

21 - 28 กนัยายน 2569 52,965.- 7,000. - 

28 กนัยายน - 05 ตลุาคม 2569 50,965.- 7,000. - 

05 - 12 ตลุาคม 2569 51,965.- 7,000. - 

12 - 19 ตลุาคม 2569  *วนัหยดุ 52,965.- 7,000. - 

19 - 26 ตลุาคม 2569  *วนัหยดุ 52,965.- 7,000. - 

 

INFANT (ทารก) เด็กอายตุ า่กวา่ 2 ปี ราคา 10,000 บาท / ทา่น 
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14.30 น. คณะพรอ้มกนัทีส่นามบนิสวุรรณภมู ิบรเิวณชัน้ 4 ผูโ้ดยสารขาออกระหวา่งประเทศ เคานเ์ตอรเ์ชค็อนิ 

สายการบนิ ไทยเวยีตเจ็ทแอร ์(Thai Vietjet Air) เจา้หนา้ทีข่องบรษัิทฯใหก้ารตอ้นรับและอ านวยความสะดวก 

ในการเชค็อนิรับบตัรโดยสาร 

**หมายเหต*ุ* เนือ่งจากตั๋วเครือ่งบนิของคณะเป็นตัว๋ชัน้ประหยดัพเิศษ ทีน่ั่งอาจจะไมไ่ดน่ั้งตดิกนั 

และไมส่ามารถเลอืกชว่งทีน่ั่งบนเครือ่งบนิไดใ้นคณะซึง่เป็นไปตามเงือ่นไขสายการบนิ หากตอ้งการซือ้บรกิารเสรมิ 

โปรดตดิตอ่ฝ่ายขาย 

17.40 น. บนิลัดฟ้าสู ่เมอืงซหีนงิ โดยสายการบนิ ไทยเวยีตเจ็ทแอร ์(Thai Vietjet Air) เทีย่วบนิที ่

VZ3610 ใชเ้วลาเดนิทาง 4 ชัว่โมง ไมร่วมบรกิารอาหารและเครือ่งดืม่ บนเครือ่ง 

22.40 น. เดนิทางถงึสนามบนิ สนามบนินานาชาตซิหีนงิเฉาเจยีเป่า (Xining Caojiabao International 

Airport - XNN) เวลาทอ้งถิน่เร็วกวา่ไทย 1 ช ัว่โมง กรณุาปรบันาฬกิาเป็นเวลาทอ้งถิน่ เพือ่สะดวกในการนดั

หมายเมอืงซหีนงิ (Xining) เป็นเมอืงหลวงของมณฑลชงิไห ่ประเทศจนี และยงัเป็นประตสููท่ีร่าบสงูทเิบตเป็น

ศนูยก์ลาง การเดนิทางทีส่ าคัญส าหรับผูท้ีต่อ้งการส ารวจภมูภิาคอนัน่าทึง่นี ้น าทา่นเดนิทางเขา้สูโ่รงแรมทีพั่ก ใหท้า่นได ้

พักผอ่น ตามอธัยาศัย 

ทีพ่กั  Yonghe International Hotel ระดบั 4* หรอืเทยีบเทา่ 

 

 

เชา้  บรกิารอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารของโรงแรม 

จากนัน้น าทา่นเดนิทางสู ่สนามบนิซหีนงิ 

12.30 น. บนิลัดฟ้าสู ่เมอืงลาซา โดยสายการบนิ เสฉวนแอรไ์ลน ์(Sichuan Airlines) เทีย่วบนิที ่3U3453 

ใชเ้วลาเดนิทาง 2 ชัว่โมง 25 นาท ีไมร่วมบรกิารอาหารและเครือ่งดืม่ บนเครือ่ง 

14.55 น. เดนิทางถงึ สนามบนิลาซากงการ ์(Lhasa Gonggar International Airport-LXA) เป็นประตู

ส าคัญทีส่ดุในการเขา้สูเ่ขตปกครองตนเองทเิบต ประเทศจนี และเป็นสนามบนิทีม่คีวามสูงเป็นอันดับตน้ๆ ของโลก ดว้ย

ความสงูถงึ ประมาณ 3,570 - 3,600 เมตร เหนอืระดับน ้าทะเล การเดนิทางมาถงึทีน่ี่จงึเป็นจุดเริม่ตน้ ของการผจญภัยที่

น่าตืน่เตน้บน "หลังคาโลก"จากนัน้น าทา่นเดนิทางเขา้สูโ่รงแรมทีพั่กเพือ่ใหร้่างกายปรับสภาพ เพือ่ป้องกันและลดความ

รนุแรงของ ภาวะแพค้วามสงู (Altitude Sickness)  

ขอ้ควรปฎบิตัเิมือ่เดนิทางถงึลาซาในวนัแรก 

เคลือ่นไหวชา้ทีส่ดุ: เดนิชา้ๆ พดูชา้ๆ และหลกีเลีย่งการแบกสมัภาระหนักๆ 

การพกัผอ่นคอืสิง่ส าคญัทีส่ดุ: นอนพักผอ่นอยา่งนอ้ย 2-4 ชัว่โมง 

รกัษารา่งกายใหอ้บอุน่: สวมเสือ้ผา้ทีอ่บอุน่ตลอดเวลาเพือ่ไมใ่หร้า่งกายตอ้งใชพ้ลังงานในการรักษาอณุหภมู ิ

ดืม่น า้ใหเ้พยีงพอ: การขาดน ้าจะท าใหอ้าการแพค้วามสงูแยล่ง ดืม่น ้าเปล่าอย่างสม ่าเสมอ อยา่งนอ้ย 3-4 ลติรต่อวัน 

(จบิเรือ่ยๆ ตลอดวัน) 

วนัแรก  สนามบนิสวุรรณภมู ิ- สนามบนินานาชาตซิหีนงิเฉาเจยีเป่า - โรงแรมทีพ่กั                                                                                          

วนัทีส่อง ซหีนงิ - ลาซา - ชมววิกลางคนื พระราชวงัโปตาลา                                                                                     
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หลกีเลีย่งสารกระตุน้: หา้มดืม่เครือ่งดืม่แอลกอฮอล ์โดยเด็ดขาด และควรลดหรอืหลกีเลีย่งชา กาแฟ และคาเฟอนีอืน่ๆ 

ในชว่ง 2-3 วันแรก เพราะอาจท าใหร้า่งกายขาดน ้าและรบกวนการนอนหลับ 

ค า่   บรกิารอาหารค า่ ณ ภตัตาคาร เมนพูเิศษ…สกุีเ้ห็ดทเิบต 

  จากนัน้น าทา่นชมววิดา้นนอก พระราชวงัโปตาลา (Potala Palace) ความงามและมนตข์ลังของ โป

ตาลาในยามค ่าคนืนั้น เป็นประสบการณ์ทีไ่ม่ควรพลาด เพราะเป็นช่วงเวลาที่พระราชวังจะส่องสว่างเรืองรองราว 

กบัอญัมณีทองค าขาวบนหลังคาโลกการไดเ้ห็นโปตาลาทีป่ระดับประดาดว้ยแสงไฟยามค ่าคนื มอบความรูส้กึทีแ่ตกต่าง 

อย่างน่าทึง่จากช่วงกลางวัน แสงไฟสขีาว สแีดงและสเีหลืองทองที่สาดส่ององคพ์ระราชวัง เปรียบเสมอืน แสงอนั 

ศกัดิส์ทิธิ ์ท าใหภ้าพลักษณ์ของโปตาลาดลูกึลับ สงา่งาม และศักดิส์ทิธิย์ ิง่ข ึน้ ราวกบัเป็นปราสาทในเทพนยิาย 

 

 

 

ทีพ่กั  Nyetsang Grand Hotel ระดบั 5*จนี หรอืเทยีบเทา่ 

 

วนัทีส่าม ต าหนกันอรบ์ลูงิกา พระราชวงัฤดรูอ้องคท์ะไลลามะ - พพิธิภณัฑท์เิบต - อทุยานหนานซาน                                                                                      

 

เชา้  บรกิารอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารของโรงแรม 

  น าทา่นชม ต าหนกันอรบ์ลูงิกา (Norbulingka,罗布林卡) “นอรบ์ลูงิกา” แปลวา่ “สวนอญัมณี” หรอื 

“สวนแหง่ทรัพยส์มบตั”ิ ในภาษาทเิบต เดมิเป็นต าหนักฤดรูอ้นของพระลามะ (Dalai Lamas) ตัง้แตศ่ตวรรษที ่18 เป็นตน้

มา โดยเริม่ก่อสรา้งครัง้แรกโดยพระลามะองคท์ี่ 7 (7th Dalai Lama) ในชว่งประมาณปี 1755 นอรบ์ูลงิกา ไดรั้บการ

ขนานนามวา่เป็น "สวนพฤกษศาสตรท์ีร่าบสงู" เนือ่งจากมพีันธุไ์มแ้ละดอกไมห้ายากมากกว่า 100 ชนดิ ทัง้จากทเิบต

และจากแผ่นดินใหญ่ของจีนการเดินเล่นภายใตร้่มเงาของตน้ไมท้ี่หนาแน่นช่วยใหรู้ส้กึสดชื่นและแตกต่างจาก

สภาพแวดลอ้มแหง้แลง้อืน่ๆ บนพืน้ทีป่ระมาณ 360,000 ตารางเมตร ซึง่ถอืว่าเป็นสวนทีม่นุษยส์รา้งขึน้ขนาดใหญ่ ทีส่ดุ

แหง่หนึง่ในทเิบต  
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ดา้นในแบง่ออกเป็น 3 สว่นหลกั ไดแ้ก ่

ต าหนกัเคลิซงั (Kelsang Phodrang) - พระราชวังดัง้เดมิ ทีส่รา้งโดยทะไลลามะองคท์ี ่7 สถาปัตยกรรมประต ูแบบ

ทเิบตดัง้เดมิ สถาปัตยกรรมงดงาม มหีอ้งทรงงานและหอ้งสวดมนต ์(หา้มถา่ยภาพภายใน) 

ต าหนกักลางน า้ (Tsokyil Phodrang) - ต าหนักทีต่ัง้อยูก่ลางบงึน ้าขนาดใหญ ่สรา้งโดยทะไลลามะองคท์ี ่8 เป็น

ภาพ ทีง่ดงามและสงบเงยีบทีส่ดุของนอรบ์ลูงิกา 

พระราชวงัใหม ่(Takten Migyur Phodrang) - สรา้งโดยองค ์ทะไลลามะที ่14 (องคปั์จจบุนั) เป็นอาคารทีเ่พิง่

สรา้ง ขึน้ในชว่งทศวรรษ 1950 แมจ้ะใหมก่วา่แตก่็ยงัคงความสงา่งามตามสถาปัตยกรรมทเิบต ชมจติรกรรมฝาผนัง

ภายในพระราชวังใหม ่มภีาพวาดฝาผนังทีม่ชี ือ่เสยีง ซึง่บอกเลา่เรือ่งราวของพทุธประวัตแิละประวัตศิาสตร ์ทเิบต สวน

สตัวข์นาดเล็กตัง้อยูท่างทศิตะวันตกของพระราชวัง เป็นสว่นทีเ่หมาะส าหรับพักผอ่นและชมสตัวบ์างชนดิที ่อยูใ่นสวน 

เทีย่ง  บรกิารอาหารกลางวนั ณ ภตัตาคาร 

บา่ย  น าท่านเทีย่วชม พพิธิภณัฑท์เิบต (Tibet Museum,西藏博物馆) สถานทีท่ีส่มบูรณ์แบบที่สุดใน 

การท าความเขา้ใจประวัตศิาสตรอ์นัยาวนาน วัฒนธรรมอนัลกึซึง้ และเอกลักษณ์ทางชาตพิันธุข์องดนิแดน "หลังคาโลก" 

พพิธิภณัฑแ์หง่นีส้รา้งขึน้ในวาระครบรอบ 40 ปีการสถาปนาเขตปกครองตนเองทเิบตโดยม ีสถาปัตยกรรมทีโ่ดดเด่น เป็น

การผสมผสานระหวา่ง สถาปัตยกรรมแบบทเิบตดัง้เดมิ (เชน่ เสา, ขือ่, ประตทูีม่สีสีนั สดใส) เขา้กบัความทันสมยัแบบจนี 

ไดอ้ยา่งลงตัว พพิธิภัณฑท์เิบตแบง่พืน้ทีจ่ัดแสดงออกเป็นหลายส่วน ซึง่ครอบคลุมประวัตศิาสตรแ์ละวัฒนธรรมทเิบต

อยา่งครอบคลมุ จัดแสดงเป็น “4 สว่นหลัก” ไดแ้ก ่

1. สมยักอ่นประวตัศิาสตร ์(Pre-history) — เครือ่งมอืหนิ เครือ่งใชโ้บราณจากพืน้ทีท่เิบตเหนอื /อารยธรรมยคุหนิใหม ่

2. ความสมัพนัธร์ะหวา่งทเิบตกบัจนีในอดตี และการเปลีย่นแปลงทางการเมอืง (History of Tibet as inalienable 

history) 

3. วฒันธรรมและศลิปะ (Culture & Art) — รวมถงึ Thangka (ภาพจติรกรรมบนผนืผา้), ศลิปะทางศาสนา, ตุ๊กตา, 

เครือ่งประดับ. 

4. วฒันธรรมพืน้บา้น (Folk Culture) — เครือ่งแต่งกายทเิบต, ชุดประจ าภูมภิาค, เครือ่งมอืชวีติประจ าวัน,ของใช ้

ทอ้งถิน่. 
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  จากนัน้น าทา่นเทีย่วชม อทุยานหนานซาน (Nanshan Park,南山公园) จดุชมววิพระราชวังโปตาลา 

และเมอืงลาซาแบบพาโนรามาบนความสงูกวา่ 4,000 เมตรอทุยานหนานซาน หรอื South Hill Park คอืภเูขาดา้นทศิใต ้

ของเมอืงลาซา ตัง้อยูฝ่ั่งตรงขา้มแมน่ ้าและพระราชวังโปตาลา มองจากดา้นลา่งอาจเห็นเป็นภเูขาโล่งธรรมดา แต่เมือ่ได ้

ลองไต่ขึน้ไป คุณจะพบว่านี่คอืหนึง่ใน จุดชมววิทีอ่ลังการทีส่ดุของลาซา ไฮไลตส์ าคญัทีสุ่ด จุดชมววิ “Long Live 

the Motherland” บนสันเขาดา้นบนสุดคอืจุดทีม่ตีัวอักษร “祖国万岁” ขนาดใหญ่ จากจุดนี้สามารถ มองเห็นเมอืง

ลาซาเกอืบ 360 องศาเป็นจดุหมายของสายเดนิเขาทีอ่ยากเก็บววิอลังการและความรูส้กึ“แตะฟ้า” มมุมองพาโนรามา ที่

ระดับความสงูกวา่ 4,000 เมตร คณุจะไดเ้ห็น ทศันยีภาพอนักวา้งไกลของเมอืงลาซาท ัง้หมด 

ค า่   บรกิารอาหารค า่ ณ ภตัตาคาร  

ทีพ่กั  Nyetsang Grand Hotel ระดบั 5*จนี หรอืเทยีบเทา่ 

 

 

 

เชา้  บรกิารอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารของโรงแรม 

  จากนัน้น าทา่นเดนิทางสู ่ทะเลสาบหยมัดรก ใชเ้วลาเดนิทางประมาณ 3 ชัว่โมง น าทา่นแวะชม จุดชม

ววิ คงัพาลา (Gangbala Pass,岗巴拉山口) เป็นจุดแรกทีคุ่ณจะไดเ้ห็นภาพทะเลสาบหยัมดรกแบบพาโนรามาจาก

มมุสงู เป็นภาพทีส่วยงามและน่าทึง่ทีส่ดุ เพราะมองเห็นรปูรา่งคดเคีย้วของทะเลสาบทัง้หมด  

จากนัน้น าทา่นชม  ทะเลสาบ หยมัดรก (Yamdrok Tso,羊湖) หรอืทีช่าวทเิบตเรยีกว่า หยมัดรกยุมโซ เป็นหนึง่ใน 

สามทะเลสาบศักดิส์ทิธิ ์ที่ย ิง่ใหญ่ที่สุดของทเิบต (ร่วมกับทะเลสาบนามูโชและมานาซาโรวาร์) ความงดงามของ

ทะเลสาบ แหง่นีค้อืสฟ้ีาครามหรอื สเีทอรค์วอยซอ์นัเป็นเอกลักษณ์ทีต่ัดกับฉากหลังของภเูขาหมิะทีป่กคลุมตลอดปี ท า

ใหท้ีน่ี ่ไดรั้บสมญานามวา่เป็น "อญัมณีทีพ่ระเจา้ประทานให"้ บนหลังคาโลกเมือ่แสงแดดกระทบน ้าจะเปลีย่นเฉด จากฟ้า

แกเ่ป็น เขยีวมรกต โดยมพีืน้หลังเป็นภูเขาหมิะหรอืหมิะละลาย ท าใหรู้ส้กึถงึความสงบ และความยิง่ใหญ่ ของดนิแดน

หลังคา โลกแห่งนี้ อสิระใหท้่านไดถ้่ายภาพทะเลสาบสีเทอร์ควอยซด์า้นล่างตัดกับยอดเขา หมิะที่ปกคลุม ไดว้ิว

ทะเลสาบบนทีส่งู แบบ “เหนอืเมฆ” หรอื ถา่ยภาพกบั จามร ี(Yak) และ สนุขัทเิบตนัมาสตฟิฟ์ (Tibetan Mastiff) 

ทีป่ระดับประดา อยา่งสวยงาม (ไมร่วมคา่บรกิาร) 

 

วนัทีส่ ี ่ ลาซา - จดุชมววิ คงัพาลา - ทะเลสาบยมัดรก - วดัเซีย่จูห่ลนิ - ลาซา 
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เทีย่ง  บรกิารอาหารกลางวนั ณ ภตัตาคาร 

บา่ย  จากนัน้น าทา่นชม วดัเซีย่จูห่ลนิ (Xiazhu Monastery,夏珠林寺) หรอืทีรู่จั้กกนัในชือ่ เซยีจลูนิ 

กอมปา (Xiezhulin Gompa) อาจจะไมโ่ดง่ดังเทา่วัดโจคังหรอืพระราชวังโปตาลา แตเ่ป็นอญัมณีทางศาสนาและ 

สถาปัตยกรรมทีต่ัง้อยูใ่นท าเลทีง่ดงาม ซึง่มอบประสบการณ์การแสวงบญุทีเ่งยีบสงบและลกึซึง้กวา่ วดัแหง่นี ้เป็นเหมอืน 

"โปตาลาขนาดยอ่สว่น" เนือ่งจากสถาปัตยกรรมทีส่รา้งลดหลั่นตามเนนิเขาคลา้ยคลงึกบัโปตาลา และ ยงัเป็นจดุทีม่ี

เรือ่งราวทางประวตัศิาสตรแ์ละต านานศักดิส์ทิธิท์ีน่่าสนใจ วดัเซีย่จูห่ลนิไมใ่ชแ่คว่ดัธรรมดา แตเ่ป็น สถานทีท่ีม่ตี านาน

และความศักดิส์ทิธิส์งู โดยเฉพาะในเรือ่งของโบราณวตัถลุ ้าคา่ และสิง่ศักดิส์ทิธิป์ระจ าวดั (镇寺之宝) 

ตามต านานเลา่วา่ วดัแหง่นีม้สีมบตัลิ ้าคา่ทีด่งึดดูผูแ้สวงบญุใหม้าเยอืน พระศพเนือ้ไมเ่น่าเป่ือยของเทพธดิาจีเ๋สยีง (吉祥

天女肉身灵塔): ต านานทีโ่ดง่ดังทีส่ดุของวัดเชือ่กนัวา่ทีน่ีเ่ป็นทีป่ระดษิฐานพระศพทีไ่มเ่น่าเป่ือยของอวตารมนุษย ์

ของลัคชม ี(Lakshmi) หรอืเทพธดิาแหง่ความมงคล ในพระพทุธศาสนาทเิบต (吉祥天女 - Palden Lhamo) พระคัมภรี์

ทีเ่ขยีนโดยทา่นซงคาปา (宗喀巴) วัดยงัเก็บรักษาพระคัมภรีท์ีเ่ชือ่กนัวา่เขยีนดว้ยลายมอืของ ทา่นซงคาปา (Je 

Tsongkhapa) ผูก้อ่ตัง้นกิายเกลกุ สมควรแกเ่วลาน าทา่นเดนิทางกลบัสูเ่มอืงลาซา 

ค า่   บรกิารอาหารค า่ ณ ภตัตาคาร 

ทีพ่กั  Nyetsang Grand Hotel ระดบั 5*จนี หรอืเทยีบเทา่ 

 

 

 

เชา้  บรกิารอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารของโรงแรม 

วนัทีห่า้  พระราชวงัโปตาลา พเิศษ…ใสชุ่ดทเิบตถา่ยรปู - วดัโจคงั - คาเฟ่ลบั บนหลงัคาโลก - ถนนแปด

เหลีย่ม                                                                     
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  น าทา่นชม พระราชวงัโปตาลา (Potala Palace,布达拉宫) ตัง้อยูก่ลางเมอืง ลาซา (Lhasa) เมอืง

หลวงของเขตปกครองตนเองทเิบต (西藏自治区) ประเทศจนี เป็นพระราชวังเกา่แกท่ีต่ัง้ตระหงา่นอยูบ่นยอดเขา มารโป

ร ิ(Marpo Ri,红山) สงูประมาณ 3,700 เมตรเหนอืระดบัน ้าทะเลและมคีวามสงูจากพืน้ถงึยอดอาคารกวา่ 117 เมตร ท า

ใหม้องเห็นไดจ้ากทกุมมุของเมอืงพระราชวังโปตาลาถกูยกยอ่งใหเ้ป็น“หวัใจแหง่ลาซา” และ “สญัลกัษณ์ ทางจติ

วญิญาณของทเิบต”ไดรั้บการขึน้ทะเบยีนเป็น มรดกโลกโดยองคก์ารยเูนสโก (UNESCO World Heritage Site) เมือ่ปี 

ค.ศ. 1994 และถอืเป็นหนึง่ในสิง่กอ่สรา้งบนทีส่งูทีง่ดงามทีส่ดุในโลก ชือ่ “โปตาลา (Potala)” มาจากค าวา่ “โพธาลก” 

ในภาษาสนัสกฤต หมายถงึ “ภเูขาแหง่พระอวโลกเิตศวร” สถาปัตยกรรมอนัยิง่ใหญ ่

พระราชวังโปตาลา แบง่ออกเป็น 2 สว่นหลักไดแ้ก ่

🟥 พระราชวงัแดง (Red Palace) 

เป็นส่วนศาสนสถาน ใชส้ าหรับสวดมนต ์พธิกีรรม และเก็บรักษาสมบัตลิ ้าค่าทางศาสนา ภายในมเีจดยีท์องค าของ ดา

ไลลามะองคท์ี ่5 ถงึองคท์ี ่13มหีอ้งสวดมนตข์นาดใหญ ่“หออธษิฐานใหญ่ (Great Prayer Hall)” และจติรกรรมฝาผนัง

ทีเ่ลา่ประวัตพิระพทุธศาสนาในทเิบต 

⬜ พระราชวงัขาว (White Palace) 

เคยเป็นทีพ่ านักและสถานทีท่ างานของดาไลลามะภายในมหีอ้งทรงงาน หอ้งพระราชา และระเบยีงทีส่ามารถมองเห็น 

เมอืงลาซาไดท้ัง้เมอืง โครงสรา้งพระราชวังท าจากหนิและไม ้ผนังหนากว่า 3 เมตร เพือ่ทนต่ออณุหภมูแิละแรงลม ในที่

สงู สแีดง–ขาวทีใ่ชต้กแตง่อาคารมคีวามหมายทางศาสนา 
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กจิกรรมพเิศษ สมัผสัเสนห่ท์เิบตในแบบ Fin ฟิน  

“สวมชุดประจ าชาตทิเิบต” เลอืกใสช่ดุทเิบตสดุงดงามไดท้ัง้ชาย–หญงิ หลากส ีหลายสไตล ์ถ่ายภาพคู่กับฉากหลัง 

พระราชวังสทีองทา่มกลางฟ้าใสของลาซา พรอ้มรบัฟร!ี ไฟลร์ปูถา่ยสดุงดงาม 3 รปู ตอ่ทา่น 

 

เทีย่ง  บรกิารอาหารกลางวนั ณ ภตัตาคาร 
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บา่ย  น าทา่นชม วดัโจคงั (Jokhang Temple,大昭寺) ตัง้อยูใ่จกลาง ยา่นเกา่ของเมอืงลาซา (Lhasa Old 

Town) วดัพทุธทีเ่กา่แกแ่ละศักดิส์ทิธิท์ีส่ดุของทเิบตชาวทเิบตเชือ่วา่ “ผูใ้ดไดส้กัการะวัดโจคัง ถอืวา่ไดเ้ดนิทาง ถงึ

ศนูยก์ลางของทเิบตแลว้”วดัแหง่นีถ้อืเป็น “หวัใจของลาซา” ทัง้ในเชงิภมูศิาสตรแ์ละศรัทธา เป็นจดุทีผู่แ้สวงบญุ จาก ทั่ว

ทกุสารทศิเดนิทางมากราบสกัการะ ดว้ยการ “คารวะดว้ยรา่งกาย” (prostration) บรเิวณหนา้วดัและรอบ ลานบารค์อร ์

(Barkhor Square)สถาปัตยกรรมของวัดโจคังเป็นการผสมผสานอยา่งลงตัวระหวา่ง สไตลท์เิบต จนี และเนปาลมี

โครงสรา้งไมแ้ละอฐิสทีอง–แดง โดดเดน่ดว้ยหลังคาทองค าและเจดยีท์รงกลม จดุส าคญัภายในวดั อาทเิชน่ 

พระประธาน (Jowo Shakyamuni,释迦牟尼佛像) - พระพทุธรปูศักดิส์ทิธิส์งูประมาณ 1.5 เมตร เชือ่วา่เป็น 

พระพทุธรปูทีพ่ระพทุธเจา้ทรงมพีระชนมช์พีอยูจ่รงิและเป็นรปูจ าลองทีเ่กา่แกท่ีส่ดุในทเิบตประดษิฐานโดยพระมเหสเีจา้

หญงิเหวนิเฉงิ และถอืเป็น “หัวใจแหง่วดัโจคัง” 

หลงัคาทองค า (Golden Roof) - จดุชมววิมมุสงูของเมอืงลาซา เห็นพระราชวังโปตาลาไดช้ดัเจน หลังคาถกูปิด 

ทองค าแทแ้ละมรีปูปัน้กวางคูพ่รอ้มธรรมจักรเป็นสญัลกัษณ์แหง่ธรรม 

ระเบยีงจติรกรรมฝาผนงั - ภายในมภีาพวาดบอกเลา่ประวัตขิองพระราชา Songtsen Gampo และพระมเหสทีัง้สอง 

รวมถงึเหตกุารณ์ส าคญัทางพทุธศาสนา 

ลานบารค์อร ์(Barkhor Square,八廓街) ถนนวงรอบวัดทีเ่ต็มไปดว้ยผูแ้สวงบญุทีเ่ดนิเวยีนซา้ย (ตามเข็มนาฬกิา) 

พรอ้มหมนุ “ลกูประค า” และ “กงลอ้ธรรม”รอบๆ เต็มไปดว้ยรา้นขายของศาสนา ของทีร่ะลกึ และกลิน่หอมของก ายาน 

ทกุวันจะมผีูแ้สวงบญุมากราบไหว ้โดยการ หมอบราบกบัพืน้ ซ ้าๆ เพือ่แสดงความเคารพสงูสดุในชว่งเทศกาล Monlam 

(เทศกาลสวดมนตใ์หญ)่ ชว่งเดอืนกมุภาพันธ–์มนีาคม วดัโจคังจะเต็มไปดว้ยพระสงฆห์ลายพันรปู สวดมนต ์พรอ้มกนั

เป็นภาพทีย่ ิง่ใหญแ่ละศกัดิส์ทิธิม์าก ชาวทเิบตเชือ่วา่การหมนุกงลอ้ธรรมรอบวัดโจคังครบ 3 รอบจะชว่ยช าระ จติใจให ้

บรสิทุธิ ์ 
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พเิศษ…สมัผสัเสนห่ ์"คาเฟ่ลบั" บนหลงัคาโลก ประสบการณ์การท่องเทีย่วทีผ่สมผสานความสงบ จติวญิญาณ และ

ความงามระดับโลกเขา้ดว้ยกนั ไมม่ทีีไ่หนจะสะกดสายตาไดเ้ทา่กบัการไดน่ั้งจบิเครือ่งดืม่อุน่ๆ พรอ้มววิ "พระราชวงั โป

ตาลา" (Potala Palace) บน "คาเฟ่ลับบนดาดฟ้า" รวมคา่ชาหรอืกาแฟทา่นละ 1 แกว้  

จากนัน้ใหท้า่นไดอ้สิระเดนิชมวถิศีรัทธาหรอืเลอืกซือ้ของฝากที ่ถนนบารค์อร ์นอกจากจะเป็นเสน้ทางแสวงบญุแลว้ บา

คอรย์งัเป็นตลาดโบราณทีม่ชีวีติชวีาและเป็นแหลง่ชอ้ปป้ิงของทีร่ะลกึทีส่ าคัญทีส่ดุของทเิบต 

ค า่   บรกิารอาหารค า่ ณ ภตัตาคาร 

ทีพ่กั  Nyetsang Grand Hotel ระดบั 5*จนี หรอืเทยีบเทา่ 

 

 

 

เชา้  บรกิารอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารของโรงแรม 

  น าทา่นเดนิทางสู ่สถานรีถไฟเมอืงลาซา  

09.25 น. น าท่านเดนิทางสู ่เมอืงซหีนงิ (Xining) เมอืงหลวงของมณฑลชงิไห่ โดย รถไฟสายชงิไห-่ทเิบต 

(Qinghai-Tibet Railway,青藏铁路) ขบวนรถไฟเลขที ่Z8982 ชัน้โดยสาร ตูน้อนช ัน้ 1 (Soft Sleeper, 软卧) 

แบบหอ้ง 4 เตยีง (บน 2, ลา่ง 2)  

 

รถไฟสายชงิไห-่ทเิบต (Qinghai-Tibet Railway,青藏铁路) เป็นเสน้ทางรถไฟทีส่งูทีส่ดุในโลก 

เชือ่มระหวา่ง เมอืงลาซา (Lhasa) เมอืงหลวงแหง่ทเิบต กบั เมอืงซหีนงิ (Xining) มณฑลชงิไห ่รวมระยะทางกวา่ 1,956 

กโิลเมตร ใชเ้วลาเดนิทางราว 21–23 ชัว่โมงเสน้ทางนีไ้ดรั้บฉายาวา่ “ทางรถไฟบนทอ้งฟ้า (Sky Train to Tibet)”เพราะ

ตลอดทาง รถไฟจะวิง่ผา่นเทอืกเขาหมิะ ทุง่หญา้และทะเลสาบบนทีร่าบสงูกวา่ 5,000 เมตรเหนอืระดับ น ้าทะเลนอกจาก

เป็นเสน้ทางคมนาคมส าคัญแลว้ ยังถอืเป็นหนึง่ในเสน้ทางรถไฟทีม่วีวิสวยทีสุ่ดในโลกและเป็น “ไฮไลต ์การเดนิทาง” 

ส าหรับผูท้ีม่าเยอืนทเิบต เสน้ทางจากลาซาไปซหีนงิถอืเป็น การเดนิทางจากหลังคาโลก สูผ่นืดนิใหญ่ การเดนิทางจาก

ลาซาสูซ่หีนงิ  

 

วนัทีห่ก น ัง่รถไฟสายชงิไห-่ทเิบต เสน้ทางรถไฟทีม่วีวิสวยทีส่ดุในโลก เดนิทางไปซหีนงิ                                                              
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ทา่นจะไดช้มววิทีส่วยงามทีค่าดวา่จะเห็นดังนี้ 

ชว่งที ่1: ลาซา – นาชู (Nagqu / 那曲) 

ความสงูเฉลีย่ 4,500 เมตร ผา่นทุง่หญา้เขยีวขจแีละฝงูยคั 

จดุชมววิ: ทุง่หญา้ “ชงัถัง” (Changtang Grassland) และภเูขาหมิะไกลสดุลกูตา 

ชว่งที ่2: นาชู – ถงักูล่า่ (Tanggu La Pass / 唐古拉山口) 

จดุสงูสดุของเสน้ทาง 5,072 เมตร เหนอืระดับน ้าทะเลผา่นเขตแดนระหวา่งทเิบตและชงิไหส่ถานทีีส่งูทีส่ดุในโลก 

จดุชมววิ: ววิทวิเขาหมิะและแมน่ ้าเยอืกแข็ง เป็นชว่งทีส่วยทีส่ดุและตอ้งเตรยีมตัวรับอากาศเบาบาง 

ชว่งที ่3: ถงักูล่า่ – เกอ๋เออ๋หมู ่(Golmud / 格尔木) 

ความสงูลดลงเหลอืราว 2,800–3,000 เมตร ผา่นทะเลสาบน ้าเค็มและพืน้ทีร่าบสงูกวา้งใหญ ่

จดุชมววิ: คนุหลนุซาน (Kunlun Mountains) และ “สถานเีลีย้งสตัวช์งิไห”่ มโีอกาสเห็นสตัวป่์าหายาก เชน่ แอนทโิลป

ทเิบต (Chiru) หรอืจามรป่ีา 

ชว่งที ่4: เกอ๋เออ๋หมู ่– ซหีนงิ (Golmud – Xining) 

ววิเปลีย่นจากทะเลทรายราบสงูเป็นภเูขาและเมอืงอารยธรรมโบราณ 

จดุชมววิ: ผา่น ทะเลสาบชงิไห ่(Qinghai Lake / 青海湖) ทะเลสาบน ้าเค็มทีใ่หญท่ีส่ดุของจนี 

เมือ่ถงึซหีนงิ จะเห็นอาคารสไตลจ์นีผสมทเิบตทีส่ะทอ้นวัฒนธรรมสองโลก 

รถไฟสายชงิไห-่ทเิบต (Qinghai-Tibet Railway,青藏铁路) ถูกออกแบบมาเป็นพเิศษเพือ่รองรับ การ

เดนิทางบนที่ราบสูงที่มคีวามสูงมากที่สุดในโลกเพื่อใหผู้โ้ดยสารไดรั้บความสะดวกสบายและความปลอดภัยสูงสุด

ประกอบดว้ย 

- มรีะบบจา่ยออกซเิจนตลอดเวลาทกุตูโ้ดยสาร เพือ่ชว่ยใหผู้โ้ดยสารไมเ่กดิอาการแพค้วามสงู มรีะบบปรับอากาศ 

อดัความดันเพือ่รักษาระดับออกซเิจนใหใ้กลเ้คยีงกบัระดับความสงูทีต่ ่ากวา่เพือ่ชว่ยใหร้า่งกายปรับตัวไดง้า่ย ขึน้ 

- ท่อจ่ายออกซเิจนส่วนตัว มชีอ่งจ่ายออกซเิจนฉุกเฉินเฉพาะบุคคลตดิตัง้อยู่ใกลเ้ตียง/ที่น่ัง (โดยเฉพาะ ในตู ้

นอน) สามารถใชไ้ดห้ากรูส้กึไมส่บาย 

- หนา้ตา่งบานใหญพ่เิศษเพือ่ชมววิแบบพาโนรามา 

- หอ้งน ้า, น ้ารอ้น, และรถเสบยีงพรอ้มอาหารทอ้งถิน่ (ขา้วผัดทเิบต, บะหมี,่ ชาเนยจามร)ี 

- ระบบเสยีงอตัโนมตัแินะน าสถานทีส่ าคัญระหวา่งทางทัง้ภาษาจนีและองักฤษ 

-  

บรกิารอาหารกลางวนั และ อาหารเย็น แบบ Set menu 4 ทา่น ตอ่ชุด ณ ตูเ้สบยีงบนรถไฟ 

ทีพ่กั  รถไฟสายชงิไห-่ทเิบต ตูน้อนช ัน้ 1 (Soft Sleeper, 软卧) แบบหอ้ง 4 เตยีง (บน 2, ลา่ง 2) 
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06.08 น. เดนิทางถงึ สถานรีถไฟเมอืงซหีนงิ (Xining) เมอืงหลวงของมณฑลชงิไห่ ประเทศจนี จากนัน้น า

ทา่น เดนิทางไปรับประทานอาหารเชา้ 

เชา้  บรกิารอาหารเชา้ ณ ภตัตาคาร 

น าทา่นชม พพิธิภณัฑถ์นนสายโบราณถงั-ทเิบต (Tang-Tubo Ancient Road Museum,唐蕃

古道博物馆) เป็นสถานทีส่ าคัญทีจ่ะพาคณุยอ้นเวลากลับไปส ารวจประวัตศิาสตรอ์ันยิง่ใหญ่ของเสน้ทางส าคัญ

ทีเ่ชือ่ม อาณาจักรถัง (Tang Dynasty) และอาณาจักรทเิบตโบราณ (Tubo Kingdom) ถนนสายโบราณถัง-

ทเิบตเป็น เสน้ทางโบราณ ทีม่คีวามยาวกวา่ 3,000 กโิลเมตร เริม่ตน้จากเมอืงฉางอาน (ปัจจบุนัคอืซอีาน) ผา่น

มณฑลสา่นซ,ี กานซู,่ ชงิไห่, เสฉวน และสิน้สดุทีเ่มอืงลั่วเสีย้ (ปัจจุบันคอืลาซา) เสน้ทางนี้มชี ือ่เสยีงทีส่ดุจาก

การเดนิทางของ เจา้หญงิเหวนิเฉงิ (Princess Wencheng) จากราชวงศถ์ัง เพือ่อภเิษกสมรสกับ กษตัรยิ ์

ซงแจ็น กมัโป (Songtsen Gampo) แห่งทเิบต ในปี ค.ศ. 641 ซึง่เป็นเหตุการณ์ทีน่ ามาซึง่การแลกเปลีย่น

ทางศาสนาและ วัฒนธรรม ครัง้ใหญ ่เป็นเสน้ทาง หลักทีใ่ชใ้นการแลกเปลีย่นสนิคา้ เชน่ ผา้ไหม, เครือ่งเคลอืบ, 

ชา, ทองค า, มา้, และยาสมนุไพร รวมถงึการแลกเปลีย่น ศาสนาพทุธ, เทคโนโลย,ี และศลิปะ 

 

เทีย่ง  บรกิารอาหารกลางวนั ณ ภตัตาคาร 

 

 

 

วนัทีเ่จ็ด พพิธิภณัฑถ์นนสายโบราณถงั-ทเิบต - ชมดา้นนอกมสัยดิตงกวน - ถนนคนเดนิซนิหนานกวน                                                                  
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บา่ย  จากนัน้น าทา่นเทีย่วชมดา้นนอก มสัยดิตงกวน (Dongguan Mosque) เป็นหนึง่ในมสัยดิทีใ่หญ่ และ

ส าคัญทีส่ดุในประเทศจนีมปีระวัตศิาสตรย์าวนานกว่า 600 ปีและเป็นศูนยก์ลางของชมุชนมสุลมิในภมูภิาคนี้ โครงสรา้ง

ของมัสยดิสะทอ้นถงึการผสมผสาน ระหว่างสถาปัตยกรรมจนีดัง้เดมิและสไตลอ์สิลาม มัสยดิตงกวานม ีความส าคัญต่อ

ชมุชนมสุลมิในซหีนงิเป็นอยา่งมาก เป็นศูนยก์ลางทางศาสนาและวัฒนธรรม นอกจากนี้ มัสยดิแห่งนี้ ยังเป็นสัญลักษณ์

ของความหลากหลายทางวัฒนธรรมในประเทศจนีและเป็นตัวอยา่งของการอยูร่่วมกนัอยา่งสนัตสิขุ ระหวา่งชาวมสุลมิและ

ชาวพทุธ 

 

        

  จากนัน้ใหท้่านไดอ้สิระชอ้ปป้ิงซือ้ของฝาก ถนนคนเดนิเซยีหนานกวน Xia Nanguan (หรอื Xia'nanguan 

Street) เป็นหนึง่ในถนนทีม่ชีวีติชวีาและเป็นทีรู่จั้กในเมอืงซหีนงิ (Xining) เมอืงหลวงของมณฑลชงิไห่ ประเทศจนี 

ถนนสายนีไ้มไ่ดเ้ป็นเพยีงแค่ถนนธรรมดา แต่เป็นแหล่งรวมวัฒนธรรม อาหาร และวถิชีวีติของชาวเมอืงซหีนงิทีน่่าสนใจ 

เสน่หข์องถนน Xia Nanguan มชีือ่เสยีงในฐานะ "สวรรคข์องคนรักอาหาร" โดยเฉพาะอาหารพืน้เมอืงของซหีนงิและ 

อาหารสไตลช์าวมสุลมิ (Hui Muslim) คณุจะไดส้ัมผัสกับกลิน่อายของวัฒนธรรมทีห่ลากหลายทีผ่สมผสานกัน อยา่งลง

ตัวในเมอืงนี ้

 

แหลง่รวมอาหารอรอ่ย: นี่คอืจุดเด่นทีส่ดุของทีน่ี่ตลอดสองขา้งทางเต็มไปดว้ยรา้นอาหาร แผงลอย และรา้นคา้ที่

ขายอาหารทอ้งถิน่มากมาย สิง่ทีค่ณุไมค่วรพลาดคอื: 

○ เนือ้แกะเสยีบไม ้(Lamb Skewers / Yangrou Chuan): เมนูยอดนยิมทีห่อมกรุ่นจากเตา ย่าง

สดๆ เสริฟ์รอ้นๆ ปรงุรสดว้ยเครือ่งเทศเฉพาะตัว 
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○ บะหมีด่งึมอื (Hand-Pulled Noodles / Lanzhou Beef Noodles): แมจ้ะขึน้ชือ่ว่าเป็นบะหมี ่

หลานโจว แตใ่นซหีนงิก็มรีา้นอรอ่ยๆ ใหล้ิม้ลองมากมาย เสน้เหนยีวนุ่มกบัน ้าซปุเขม้ขน้ 

○ อาหารสไตลม์สุลมิอืน่ๆ: เชน่ ซปุเนือ้แกะ (Zasui Tang) และขนมปังนาน (Naan Bread) 

○ โยเกริต์ชงิไห ่(Qinghai Yogurt): โยเกริต์เนื้อนุ่ม รสชาตกิลมกล่อม ไมเ่ปรีย้วจัด เป็นของหวานที ่

ไมค่วรพลาด 

● บรรยากาศคกึคัก: โดยเฉพาะในชว่งเย็นถงึกลางคนื จะเต็มไปดว้ยผูค้น ทัง้คนทอ้งถิน่และนักทอ่งเทีย่วที ่ออกมา

เดนิเลน่ ชมิอาหาร และดืม่ด ่ากบับรรยากาศ 

● วัฒนธรรมทอ้งถิน่: การมาเดนิเล่นทีน่ี่ คุณจะไดเ้ห็นวถิชีวีติประจ าวันของผูค้น และสัมผัสถงึความหลากหลาย 

ทางวัฒนธรรมของซหีนงิ ซึง่เป็นเมอืงทีม่ปีระชากรจากกลุม่ชาตพัินธุต์า่งๆ อาศัยอยูร่ว่มกนั 

ค า่  บรกิารอาหารค า่ ณ ภตัตาคาร 

ทีพ่กั  Yonghe International Hotel ระดบั 4* หรอืเทยีบเทา่ 

 

 

 

 

เชา้  บรกิารอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารของโรงแรม 

  น าทา่นชม วดัเป่ยฉาน (Beichan Temple,北禅寺) หรอืทีรู่จั้กกนัในชือ่ เป่ยซานซือ่ (Beishan 

Temple) และ ถลูัว่กวาน (Tulouguan)เป็นอญัมณีทางศาสนาและสถาปัตยกรรมโบราณทีต่ัง้อยูบ่นภเูขา ทางทศิเหนอื 

ของเมอืงซหีนงิ มณฑลชงิไห ่ประเทศจนี วดัแหง่นีม้ปีระวัตศิาสตรย์าวนานกวา่ 1,700 ปี และถอืเป็น อาคารทางศาสนา 

ทีเ่กา่แกท่ีส่ดุในมณฑลชงิไห ่และโดดเดน่ดว้ยสถาปัตยกรรมแบบ วดัลอยฟ้า (Hanging Temple) ทีส่รา้งแทรกอยู ่บน

หนา้ผาชนั วดัเป่ยฉานซือ่เป็นวัดทีร่วมศลิปะและความเชือ่ของ สามศาสนาในทีเ่ดยีว ไดแ้ก ่พทุธศาสนา (佛教), ลัทธิ

เตา๋ (道教) และลัทธขิงจือ้ (儒家) ภายในมทีัง้ศาลเจา้เตา๋ วหิารพระพทุธเจา้และจารกึ ค าสอนแบบขงจือ้อยูร่ว่มกนั 

อยา่งกลมกลนืสถาปัตยกรรมของวัดเนน้การใช ้ไมแ้ละหนิ สรา้งเชือ่มกนัเป็นชัน้ ๆ ขึน้ไปตามหนา้ผาทางเดนิภายในเป็น 

“ระเบยีงไมแ้ขวน (栈道)” เดนิเชือ่มระหวา่งอาคารตา่ง ๆ เหนอืผาหนิเมือ่มองจาก ดา้นลา่งจะเห็นวัดทัง้หลังเหมอืน 

“ลอยอยูก่ลางภเูขา”ตัววัดหนัหนา้ไปทางเมอืงซหีนงิ ท าใหผู้ท้ีข่ ึน้มาชมสามารถเห็น ววิเมอืงทัง้เมอืงไดช้ดั โดยเฉพาะ 

ชว่งเย็นเมือ่แสงอาทติยต์กกระทบหนา้ผาหนิแดง จะเกดิภาพสทีองอรา่มสวยงามมาก  

 

เทีย่ง  บรกิารอาหารกลางวนั ณ ภตัตาคาร 

 

วนัทีแ่ปด          วดัเป่ยฉาน - พพิธิภณัฑม์ณฑลชงิไห ่- ถนนคนเดนิลีเ่หมงิ อสิระชอ้ปป้ิง - สนามบนิซหีนงิ - 

สนามบนิสวุรรณภมู ิประเทศไทย 
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บา่ย  จากนัน้น าท่านชม พพิธิภณัฑม์ณฑลชงิไห ่(Qinghai Provincial Museum - 青海省博物馆) 

คอืจดุหมาย ทีค่ณุไมค่วรพลาดพพิธิภณัฑแ์หง่นีเ้ป็นพพิธิภณัฑท์ีค่รอบคลมุ จัดแสดงเรือ่งราวของมณฑลชงิไห่ ตัง้แต่ยคุ

กอ่น ประวัตศิาสตรไ์ปจนถงึยคุปัจจบุนัโดยเนน้ทีค่วามหลากหลายทางชาตพิันธุแ์ละวัฒนธรรมทีเ่ป็น จดุเดน่ของภมูภิาคนี ้ 

น าทา่นเดนิทางสู ่ถนนคนเดนิลีเ่หมงิ (Limeng Commercial Pedestrian Street,力盟步行街) ตัง้อยูใ่นใจกลาง

เมอืงซหีนงิ มณฑลชงิไหเ่ป็นแหลง่รวมความทันสมยั วัฒนธรรมทอ้งถิน่ และอาหารเลศิรส ทีส่ าคัญคอืไดรั้บการจัดอนัดับ

ใหเ้ป็น เขตทอ่งเทีย่วเชงิวัฒนธรรมระดับ AAAA ของประเทศจนี และเป็น "ถนน การคา้ ทีม่ชี ือ่เสยีงของจนี"ทีน่ี่เป็นศูนย์

รวมการท่องเทีย่วทีค่รบวงจร ที่เปิดโอกาสใหนั้กท่องเทีย่วไดส้ัมผัสกับ วัฒนธรรม ของชาวซหีนงิและชงิไห่ไดอ้ย่าง

แทจ้รงิถนนคนเดนิลี่เหมงิเป็นสถานที่ที่ยอดเยีย่มที่สุดในการลิม้ลองรสชาตอิาหาร ประจ าภูมภิาคชงิไห่และอาหาร

พืน้เมอืงของชาวมสุลมิ (Hui Nationality) ทีอ่าศัยอยูใ่นซหีนงิ 

ลองชมิ อาหารพืน้เมอืงชงิไห:่ หนวิโร่วเมีย่น (Niu Rou Mian / 牛肉面) หรอืบะหมีเ่นื้อวัวรสเผ็ดสไตลช์งิไห่แท ้ๆ , 

ป่านฝ่าน(Banfan/拌饭)ขา้วผัดสไตลท์อ้งถิน่,และอาหารประเภทแป้งสาล ี(Noodle & Wheat-based foods) ตา่งๆ 

รา้นกาแฟและบาร:์ มคีาเฟ่ทันสมยัและบารเ์ล็กๆ ใหค้ณุไดน่ั้งพักผอ่นหลังจากการเดนิทางทีย่าวนานจากทเิบต 

ชอ้ปป้ิงและสนิคา้ทางวัฒนธรรม 

ชอ้ปป้ิงรา้นคา้สมยัใหม่และรา้นขายของพืน้เมอืง: หา้งสรรพสนิคา้และรา้นคา้ใหญ่ สนิคา้ที่ระลกึที่สะทอ้นถงึ 

วัฒนธรรมของชงิไห่และทเิบต เชน่ เครือ่งประดับทีท่ าจากหนิ เทอรค์วอยซ,์ หนิซี ่(Dzi Beads), ผลติภัณฑจ์าก จามร ี

(Yak), สนิคา้ทีเ่กีย่วขอ้งกับยาแผนโบราณทเิบต และ ชงิเคอจิว่ (Qingke Wine / 青稞酒) ซึง่เป็นไวน์ทีท่ าจาก ขา้ว

บารเ์ลยท์ีร่าบสงู 

 อสิระอาหารค า่เพือ่สะดวกแกก่ารทอ่งเทีย่ว 

  สมควรแกเ่วลา น าทา่นเดนิทางสู ่สนามบนิซหีนงิเฉาเจยีเป่า เพือ่เดนิทางกลับสู ่ประเทศไทย 

23.40 น. ออกเดนิทางบนิลัดฟ้ากลับสู ่สนามบนิสุวรรณภูม ิประเทศไทย โดยสายการบนิ ไทยเวยีตเจ็ทแอร ์

(Thai Vietjet Air) เทีย่วบนิที ่VZ3611 ใชเ้วลาเดนิทาง 4 ชัว่โมง 5 นาท ีไมร่วมบรกิารอาหารและเครือ่งดืม่ บน

เครือ่ง 

02.45 น. เดนิทางถงึ สนามบนิสวุรรณภมู ิประเทศไทย โดยสวัสดภิาพ พรอ้มดว้ยความประทับใจ 
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โปรดทราบ 

 

1. กรุณาช าระคา่มัดจ าทัวรแ์ละเงนิสว่นทีเ่หลอืในเวลาทีเ่จา้หนา้ทีก่ าหนด หากลกูคา้ไม่ช าระตามก าหนดระบบจะตัดชือ่ลกูคา้

กรุ๊ปนัน้ออกโดยอัตโนมัตเิพื่อเปิดโอกาสใหลู้กคา้ท่านอืน่ทีร่อควิอยู่ โดยถอืว่าลูกคา้ยกเลกิการเดนิทางตามเงือ่นไขทา้ย

โปรแกรมทวัร ์

2. ในกรณีทีเ่กดิเหตุใดๆจนท าใหลู้กคา้ไม่สามารถออกเดนิทางได ้เชน่ มลีูกคา้กลุ่มใหญ่ยกเลกิการเดนิทางกระทันหัน ภัย

ธรรมชาต ิเทีย่วบนิถูกยกเลกิ ฯลฯ บรษัิทฯจะพยายามหาโปรแกรมทัวร์อืน่ในราคาและชว่งเวลาใกลเ้คยีงกันทดแทน ทัง้นี ้

ลกูคา้ทราบและเขา้ใจดวีา่เหตกุารณ์ดังกลา่วถอืเป็นเหตสุดุวสิยั และเชือ่มั่นวา่บรษัิทฯไดพ้ยายามอย่างสดุความสามารถใน

การหาโปรแกรมทดแทนดงักลา่วแลว้  

 ดงันัน้ ลกูคา้จะไมย่กเหตนุี้มาเป็นขอ้เรยีกรอ้งใดๆกับบรษัิทฯ หากลกูคา้ประสงครั์บเงนิคนื บรษัิทฯยนิดคีนืเงนิตาม

เงือ่นไขทา้ยโปรแกรมทวัร ์

3. กรณีลกูคา้ยกเลกิการเดนิทางแลว้สง่ผลใหท้ัง้กรุ๊ปออกเดนิทางไมไ่ด ้บรษัิทฯขอสงวนสทิธไิมค่นืเงนิทัง้หมดในทกุกรณี 

4. การยืน่ขอวซี่าแบบกรุ๊ปจะใชเ้วลานานกว่าการยื่นขอวซี่าแบบเดีย่วมาก บ่อยครัง้ทีลู่กคา้จะทราบผลวซี่าก่อนการเดนิทาง

เพยีง 1 วนั (ขึน้อยูก่บัความครบถว้นรวดเร็วในการยืน่เอกสารของลกูคา้แตล่ะกรุ๊ป และปรมิาณงานในชว่งนัน้ๆของสถานฑตู) 

ซึง่หมายความวา่ลกูคา้อาจจะตอ้งช าระคา่ทวัรท์ัง้หมดกอ่นจะทราบผลวซีา่ 

เพือ่ป้องกนัปัญหาดงักลา่ว บรษัิทฯขอแนะน าใหล้กูคา้สละเวลาไปยืน่วซีา่เดีย่วเพือ่จะไดท้ราบผลวซีา่อย่างรวดเร็วกอ่น

ช าระคา่ทวัร ์กรุณาแจง้ความประสงคย์ืน่วซีา่เดีย่วกบัเจา้หนา้ทีท่นัท ี

5. ในการขอวซีา่ กรุณายืน่เอกสารตามชนดิและเงือ่นไขทีเ่จา้หนา้ทีก่ าหนดอย่างเคร่งครัด หากลกูคา้ไม่ปฏบิัตติามและวซีา่ไม่

ผา่น บรษัิทฯจะถอืวา่ลกูคา้ยกเลกิการเดนิทางตามเงือ่นไขทา้ยโปรแกรมทวัร ์

6. ในการยืน่วซีา่ทีส่ถานฑตู บรษัิทฯจะจัดเจา้หนา้ทีเ่พือ่อ านวยความสะดวกกรุ๊ปละ 1 คน  

7. การพจิารณาอนุมัตวิซีา่ทกุขัน้ตอน เป็นเอกสทิธิข์องสถานฑตูโดยจะไมม่กีารชีแ้จงเหตผุลและจะไม่คนืคา่วซีา่ในทกุกรณี หา

กวซีา่ไมผ่า่นบรษัิทฯจะถอืวา่ลกูคา้ยกเลกิการเดนิทางตามเงือ่นไขทา้ยโปรแกรมทวัร์ 

8. กรณีสายการบนิปฏเิสธการออกตั๋วใหล้กูคา้เป็นรายบคุคลไม่ว่าในกรณีใด บรษัิทฯจะถอืวา่ลกูคา้ท่านนัน้ยกเลกิการเดนิทาง

ตามเงือ่นไขทา้ยโปรแกรม 

9. การอนุญาตใหเ้ขา้-ออกประเทศ เป็นเอกสทิธิข์องเจา้หนา้ทีต่รวจคนเขา้เมอืง และจะไม่มกีารชีแ้จงเหตผุล หากลกูคา้ไม่ได ้

รับอนุญาตใหเ้ขา้-ออกประเทศ บรษัิทฯถอืวา่ลกูคา้ยกเลกิการเดนิทางตามเงือ่นไขทา้ยโปรแกรมทวัร ์

10. หากลูกคา้ไม่ใชห้รือไม่สามารถใชบ้รกิารใดๆทีจั่ดไวใ้นโปรแกรมทัวร ์บรษัิทฯถอืว่าลกูคา้สมัครใจสละสทิธใินการใชบ้รกิาร

นัน้ๆและจะไมม่กีารคนืเงนิ 

11. บริษัทฯ ขอเรียนว่า ผูจั้ดทัวร์สงวนสทิธยิกเลกิหรือเลือ่นการเดนิทางหากจ านวนผูเ้ดนิทางไม่ถงึจ านวนขัน้ต ่าทีผู่จั้ดทัวร์

ก าหนดไว ้และ/หรอื ดว้ยเหตสุดุวสิยัใดๆตามนโยบายของผูจั้ดทัวร ์ทัง้นี้ในปัจจุบัน ผูจ้ัดทัวรบ์างรายไม่มนีโยบายคนืเงนิให ้

ลกูคา้ในทกุกรณี ลกูคา้ท าไดเ้พยีงเลือ่นวนัเดนิทางเทา่นัน้ กรุณาสอบถามบรษัิทฯกอ่นตดัสนิใจซือ้ทวัรโ์ปรแกรมนี ้

12. เนือ่งจากในปัจจบุนั พบปัญหากระเป๋าเดนิทางสญูหายหรอืลา่ชา้บอ่ยครัง้ บรษัิทฯขอแนะน าใหล้กูคา้ลดความเสีย่งโดยแบง่

สมัภาระและของใชจ้ าเป็นสว่นหนึง่แยกไวใ้นกระเป๋าอกีใบหนึ่งเพือ่โหลด หรอื ถอืขึน้เครือ่ง (กรณีถอืขึน้เครือ่ง ตอ้งปฏบิัติ

ตามเงือ่นไขทีส่ายการบนิก าหนด) และ/หรอื ซือ้ประกันกรณีกระเป๋าเดนิทางสญูหายหรอืลา่ชา้ หากกระเป๋าเดนิทางสญูหาย 

อาจตอ้งใชเ้วลาหลายเดอืนในการเรยีกรอ้งความรับผดิชอบจากสายการบนิ และทีส่ าคัญ ลกูคา้อาจไม่สามารถซือ้เสือ้ผา้และ

ของใชส้ว่นตวัไดใ้นบางสถานที ่

13. โดยปกต ิโปรแกรมทวัรจ์ะรวมกรมธรรมป์ระกนัชวีติและประกนัอบุตัเิหตไุวแ้ลว้ แตไ่ม่ครอบคลมุถงึการประกันสขุภาพทกุกรณี 

เชน่ ทอ้งเสยี แพอ้าหาร แพอ้ากาศ โรคประจ าตัว ฯลฯ บรษัิทฯขอแนะน าใหท้่านซือ้ประกันสขุภาพระหวา่งเดนิทางไวเ้ผือ่

กรณีฉุกเฉนิทางการแพทยต์า่งๆ หากตอ้งการกรุณาแจง้ความจ านงคก์บัเจา้หนา้ทีท่นัท ี

14. โปรแกรมทัวรน์ี้บรษัิทฯเป็นเพียงตัวแทนขายมไิดเ้ป็นผูด้ าเนินการ ลูกคา้สามารถสอบถามชือ่บรษัิททีเ่ป็นผูด้ าเนินการทัวร์

โปรแกรมนี้ไดต้ลอดเวลา ทัง้นี้ บรษัิทฯขอจ ากัดความรับผดิชอบใดๆไม่เกนิจ านวนเงนิทีบ่รษัิทไดรั้บจรงิตามหลักฐานทาง

บญัชเีทา่นัน้ 

 

บรษิทัฯถอืวา่ ลูกคา้ไดอ้า่นและยอมรบัเงือ่นไขตา่งๆในโปรแกรมทวัรน์ีโ้ดยตลอดแลว้จงึช าระเงนิมดัจ า 

สนใจโปรแกรมทวัร ์กรุณาตดิตอ่เจา้หนา้ที ่

Office: 0 2980 0203-4, Hot Line: 081 929 9293 , ID Line : @aajtour คะ่ 

 

 

 


