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โปรแกรมการเดนิทาง 

 

07.30 น.  พรอ้มกนัที ่สนามบนิสวุรรณภมู ิณ อาคารผูโ้ดยสารขาออก (ระหวา่งประเทศ) ชัน้ 4 

เคานเ์ตอร ์D สายการบนิ THAI AIRWAYS INTERNATIONAL (TG) โดยมเีจา้หนา้ทีจ่ากทาง

บรษัิทฯ คอยตอ้นรับ และอ านวยความสะดวกแดท่า่นกอ่นออกเดนิทาง 

10.45 น. เหนิฟ้าสู ่เมอืงคนุหมงิ โดยสายการบนิ THAI AIRWAYS INTERNATIONAL เทีย่วบนิที ่

TG612  

 

 เทีย่วบนิหรอืเวลาอาจมกีารเปลีย่นแปลง ท ัง้นีข้ ึน้อยูก่บัสายการบนิเป็นผูก้ าหนด 

 ขอสงวนสทิธิใ์นการเลอืกทีน่ ัง่บนเครือ่งบนิ เนือ่งจากการจดัทีน่ ัง่บนเครือ่งบนิ เป็นสทิธิข์อง

เจา้หนา้ทีเ่ช็คอนิ ซึง่ทางบรษิทัไมส่ามารถเขา้ไปแทรกแซงได ้

กรณีผูเ้ดนิทาง ตอ้งการขอวลีแชรท์ีส่นามบนิ กรณุาแจง้กบัทางบรษิทัทวัรฯ์ทนัท ีหลงัจากที่

ทา่น    

     ช าระเงนิมดัจ าคา่ทวัรเ์รยีบรอ้ยแลว้ 

   

   หมายเหต:ุ หากผูเ้ดนิทางตอ้งการน าวลีเเชรส์ว่นตวัไปเอง จะตอ้งเป็นวลีแชรท์ีไ่มม่แีบตเตอรี ่

 (บรกิารอาหารและเครือ่งดืม่บนเครือ่ง) 

**การบรกิารอาหารและเครือ่งดืม่บนเครือ่งบนิ เป็นบรกิารของสายการบนิ ท ัง้นีอ้าจจะมกีาร

เปลีย่นแปลงไดข้ ึน้อยูก่บันโยบายของสายการบนิ โดยไมต่อ้งเเจง้ใหท้ราบลว่งหนา้** 

 

14.00 น.      เดนิทางถงึ สนามบนินานาชาตฉิางสุย่ เมอืงคนุหมงิ เมอืงหลวงและเป็นเมอืงทีใ่หญท่ีส่ดุในมณฑล

ยนูนาน ไดส้มญานามวา่ “ นครแหง่ฤดใูบไมผ้ล ิ  หลังผา่นพธิกีารตรวจคนเขา้เมอืง  น าทา่นเดนิทางสู ่สวน

น า้ตก Kunming Waterfall Park แลนดม์ารก์ใหมใ่จกลางเมอืงคนุหมงิ ซึง่ถอืวา่ไดรั้บความนยิมอยา่งมากเมือ่

ไดเ้ปิดตวัขึน้ เพราะสวนสาธารณะแหง่นีใ้ชเ้วลาในการสรา้งกวา่ 3 ปี ซึง่ภายในสวนสาธารณะแหง่นีก้็มไีฮไลทท์ี่

พลาดไมไ่ดก้ค็อื น ้าตก และ ทะเลสาบทีม่ถีงึ 2 แหง่ ถอืวา่เป็นธรรมชาตทิีส่รา้งสรรคด์ว้ยฝีมอืมนุษยท์ีย่ ิง่ใหญ่

ทีส่ดุอกีอยา่งหนึง่ สวนน ้าตกแหง่นีม้ขีนาดใหญ ่มคีวามกวา้งกวา่ 400 เมตร และมคีวามสงูถงึ 12.5 เมตร จงึท าให ้

สวนสาธารณะแหง่นีไ้ดช้ ือ่วา่เป็นน ้าตกฝีมอืมนุษยท์ีย่าวทีส่ดุของเอเชยีเลยกว็า่ได ้

 



 

 

 

 

ค า่   รบัประทานอาหารค า่ เมน.ู..อาหารกวางตุง้ 

    พกัที ่SOLUXE HOTEL หรอืเทยีบเทา่ระดบั 5  

 

 

เชา้   รบัประทานอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารโรงแรม 

  น าทา่นเดนิทางสู ่สถานรีถไฟคนุหมงิ เพือ่โดยสาร รถไฟความเร็วสงู มุง่หนา้สู ่แชงกรลีา่  (ใชเ้วลา

เดนิทางประมาณ 6 ช ัว่โมง)  (ท ัง้นีอ้าจจะมกีารเปลีย่นแปลงขบวนรถไฟ)  

 

 



 

 

หมายเหต ุ: เพือ่ความรวดเร็วในการขึน้ - ลงรถไฟ กระเป๋าเดนิทาง และสมัภาระของแตล่ะทา่น

จ าเป็นตอ้งลากดว้ยตนเอง จงึควรเลอืกใชก้ระเป๋าเดนิทางแบบคนัชกัลอ้ลากทีม่ขีนาดไมใ่หญ่

จนเกนิไป 

 

เทีย่ง   รบัประทานอาหารกลางวนัสไตลย์นูนาน 

บา่ย  น าทา่นเดนิทางสู ่อทุยานผูต๋า๋ซ ัว่ (รวมรถแบตเตอรี)่  (Potatso National Park) เป็นอทุยานแหง่ชาต ิทีต่ัง้

อยูใ่นเขตปกครองตนเองทเิบต ตีช๋ ิง่ มณฑลอวิน๋หนาน ประเทศจนี อยูห่า่งจากตัวเมอืงแชงกรลีา่ ไปทาง

ตะวันออกประมาณ 20 กโิลเมตร บนความสงูประมาณ 3,625-4,000 เมตร เหนอืระดับน ้าทะเล อทุยานแหง่ชาตแิหง่

นีม้พีืน้ทีป่ระมาณ 1,600 ตารางกโิลเมตร ครอบคลมุภมูปิระเทศทีห่ลากหลาย ทัง้ภเูขาสงูชนั ทะเลสาบ ล าธาร ทุง่

หญา้ และป่าไม ้เป็นแหลง่อาศยัของสตัวป่์านานาชนดิ เชน่ แพะภเูขา จามร ีลงิหมิะ นกยงู และนกกระเรยีน ภายใน

อทุยานแหง่ชาตมิทีะเลสาบส าคัญสองแหง่คอื ทะเลสาบฉูต่ ู(Shudu Lake) และ ทะเลสาบป่ีถา๋ (Bita 

Lake) ทะเลสาบฉู่ตเูป็นทะเลสาบขนาดใหญท่ีม่นี ้าสฟ้ีาสดใส ตัง้อยูบ่นความสงู 3,625 เมตรเหนอืระดับน ้าทะเล 

ลอ้มรอบดว้ยภเูขาสงูชนั ทะเลสาบป่ีถา๋เป็นทะเลสาบขนาดเล็กทีม่นี ้าใสสะอาด ตัง้อยูบ่นความสงู 3,860 เมตรเหนอื

ระดับน ้าทะเล ลอ้มรอบดว้ยทุง่หญา้และภเูขา อทุยานแหง่ชาตปิู่ ตา๋ซัว่เป็นสถานทีท่อ่งเทีย่วทางธรรมชาตทิีไ่ดรั้บ

ความนยิมจากนักทอ่งเทีย่วชาวจนีและชาวตา่งชาต ินักทอ่งเทีย่วสามารถเดนิป่า ชมทะเลสาบ ชมสตัวป่์า และ

สมัผัสกบัวัฒนธรรมดัง้เดมิของชาวทเิบต  จากนัน้น าทา่นเดนิทางสู ่เมอืงโบราณแชงกรลีา่ เป็นศนูยร์วม

ของวัฒนธรรมชาวทเิบตลกัษณะคลา้ยชมุชนเมอืงโบราณทเิบตซึง่เต็มไปดว้ยรา้นคา้ของคนพืน้เมอืงและ

รา้นขายสนิคา้ทีร่ะลกึมากมาย 

หมายเหต ุ**เสน้ทางนีผ้า่นพืน้ทีภ่เูขาสงูเหนอืระดบัน า้ทะเลโดยประมาณ 4,000 กวา่เมตร สภาพอากาศ

จะเบาบางเนือ่งจากเป็นทีร่าบสงู อาจจะมอีาการแพท้ีร่าบสงูได ้** 

 

 

ค า่   รบัประทานอาหารค า่สไตลย์นูนาน 

   พกัที ่TANG XIANG JIA XIU  HOTEL หรอืเทยีบเทา่ระดบั 5  

 

https://sanookholidays.com/intertours/china/


 

 

 

เชา้   รบัประทานอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารโรงแรม 

 น าทา่นเดนิทางสู ่วดัลามะซงจา้นหลงิ (รวมคา่รถขึน้-ลง) สรา้งขึน้ในปี ค.ศ. 1679 เป็นวดัลามะทีม่ี

อายเุกา่แกก่วา่ 300 ปี มพีระลามะจ าพรรษาอยูก่วา่ 700 รปู สรา้งขึน้โดยดะไลลามะองคท์ี ่5 มี

โบราณวัตถมุากมาย รวมทัง้รปูปัน้ทองสมัฤทธิท์ีม่ชี ือ่เสยีงมากทีส่ดุ 

 

 

 

เทีย่ง   รบัประทานอาหารกลางวนัสไตลย์นูนาน 

บา่ย  น าทา่นออกเดนิทางสู ่เมอืงเตอ๋ชงิ (ใชเ้วลาเดนิทางประมาณ 2.30 ช ัว่โมง) เป็นอ าเภอทีต่ัง้อยู่

เหนอืสดุของภาคตะวันตกเฉียงเหนอืของมณฑลยนูนาน ดา้นตะวันตกเชือ่มกบัเขตปกครองตนเองทเิบต 

ดา้นตะวันออกตดิกบัมณฑลเสฉวน เทอืกเขานู่ซานทีย่าวแคบ และแมน่ ้าลา่นชา่งเจยีงทีเ่ชีย่วกราก 

ขนานกนัเป็นแนวยาวจากเหนอืลงใต ้ประกอบเป็นภมูปิระเทศภดูอยหบุเขาทีม่ลีกัษณะพเิศษ ภเูขาหมิะ 

ธารน ้าแข็ง และเต็มไปดว้ยป่าดงทีห่นาทบึ เนือ่งจากมสีภาพแวดลอ้มทีเ่งยีบสงบ อากาศสดชืน่ เมอืง

เตอ๋ชงิไดพั้ฒนาเป็นแหลง่ทอ่งเทีย่วพักผอ่น หยอ่นใจซึง่เป็นทีน่ยิมชมชอบของผูค้นทีเ่สาะแสวงหา

ธรรมชาต ิจากนัน้น าทา่นชม โคง้แรกแมน่ า้จนิซาเจยีง ตัง้อยูร่ะหวา่งทางไปภเูขาหมิะเหมยหลี ่น ้าที่

ไหลลงมาจากชงิไหแ่ละทเิบต ซึง่เป็นทีร่าบสงูไหลลงมากระทบกบัเขา น าทา่น ผา่นชม "ภเูขาเขา

หมิะไป๋หมา่ง" ซึง่มคีวามสงูจากระดับน ้าทะเล ปานกลางที ่4,450 เมตร เสน้ทางนีต้ัดผา่นเทอืกเขาหมิะ 

ผา่นป่าสนบนภเูขาทีป่กคลมุดว้ยหมิะ นับเป็นเสน้ทางทีง่ดงามทีส่ดุ บางคนเรยีกเสน้ทางนีว้า่ "ถนนไต่

ขอบฟ้า" เป็นแหลง่ก าเนดิพชืพันธุห์ายาก อาท ิไมส้น ตน้อาซาเลยี สตัวป่์าหายากอยา่งลงิสทีอง และ

แพนดา้เล็ก  



 

 

หมายเหต ุ**เสน้ทางนีผ้า่นพืน้ทีภ่เูขาสงูเหนอืระดบัน า้ทะเลโดยประมาณ 4,000 กวา่เมตร สภาพอากาศ

จะเบาบางเนือ่งจากเป็นทีร่าบสงู อาจจะมอีาการแพท้ีร่าบสงูได ้** 

 

 

 

ค า่   รบัประทานอาหารค า่ เมน.ู.สกุ ีเ้สฉวน 

    พกัที ่GUANJIANG TIANTANG HOTEL หรอืเทยีบเทา่ระดบั 4  

 

 

 

 

เชา้   รบัประทานอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารโรงแรม 

  น าทา่นเดนิทางสู ่วดัเฟยไหล อยูห่า่งจากเมอืงเตอ๋ชงิประมาณ 4 กโิลเมตร เป็นวดัทเิบตทีส่ าคญัอกีวดั

หนึง่ เนือ่งจากเป็นวัดทีช่าวทเิบตมกัจะเดนิทางมาสกัการะบชูาภเูขาหมิะอนัศกัดิส์ทิธิท์ีอ่ยูเ่บือ้งหนา้ เป็น

วัดทีส่รา้งขึน้มานานกวา่พันปีแลว้ ตัง้แตส่มยัทีม่กีารเผยแพรพ่ระพทุธศาสนาเขา้มายงัทเิบตในชว่งแรก 

เป็นวดัทีไ่มม่พีระสงฆจ์ าพรรษาอยูท่ีว่ัด โดยในวดัจะมสีถปูทีใ่ชเ้ป็นเตาเผาดอกไม ้เพือ่เป็นการสกัการะ

ตอ่สิง่ศักดิส์ทิธิ ์และทีว่ดัแหง่นีย้งัสามารถมองเห็นภเูขาหมิะเหมย่หลีไ่ดอ้กีดว้ย 



 

 

 

 

น าทา่นชม ภเูขาหมิะเหมย่หลี ่ซ ึง่เป็นสว่นหนึง่ของแนวเทอืกเขาหมิาลัยทีท่อดตวัลงมาจากหลังคา

โลก ทเิบตเป็นแนวเทอืกเขาทีท่อดตัวจากทศิเหนอืลงมายงัทศิใต ้(เทอืกเขาดา้นทศิเหนอื คอื “เหมย่ห

ลีเ่สวีย่ซาน” ชว่งกลาง คอื “ไทจ่ือ่เสวีย่ซาน” และดา้นทศิใต ้คอื “ป้ีหลวัเสวีย่ซาน”) เหมยหลีเ่ป็นยอด

เขาสงูสดุอนัดับหนึง่ของมณฑลยนูนาน มคีวามสงูถงึ 6,740 เมตรเหนอืระดับน ้าทะเล เหมย่ลีม่ทีัง้หมด 

13 ยอด เรยีกวา่ เทอืกเขาโอรสสวรรค ์(เทยีนจือ่ซาน) อนัเป็นสว่นหนึง่ของเทอืกเขาหมิาลัย โดยม ี“คา

วากาโป” เป็นยอดเขาทีส่ าคญัทีส่ดุและสงูทีส่ดุ และถอืเป็นหนึง่ในแปดยอดเขาศักดิส์ทิธิข์องชาวทเิบต

ทีจ่ะตอ้งมากราบนมสัการ  

 

 

 

จากนัน้น าทา่นเทีย่วชม วดัตงจูห๋ลนิ ซึง่เป็นวัดทเิบตนกิายหมวกเหลอืง ทีส่ าคัญทีส่ดุของยนูนาน ซึง่

อยูห่า่งจากจงเตีย้น (แชงกรลีา่) ประมาณ 105 กโิลเมตร สรา้งขึน้ในปี ค.ศ. 1667 มพีระลามะ (หมวก

เหลอืง) 200 กวา่รปู  ตัวอาคารตัง้ตระหงา่นอยูห่นา้หบุเขาสงู ภายใตอ้าคารเป็นเสาสแีดงจ านวน 108 

ตน้ ประดษิฐานพระพทุธรปูจากนครลาซา ซึง่สรา้งในสมยัราชวงศถ์ัง โดยรอบเป็นกฏุลิามะ  

เทีย่ง  รบัประทานอาหารกลางวนัสไตลย์นูนาน 



 

 

บา่ย  น าทา่นเดนิทางสู ่ยา่ตงิ (ใชเ้วลาเดนิทางประมาณ  6.30  ช ัว่โมง )  ซึง่มพีืน้ที ่1,344 ตารางกโิลเมตร ตัง้อยูท่ี่

ความสงู 4,000 เมตรเหนอืระดบัน ้าทะเล เป็นดนิแดนแหง่เทอืกเขาสงู โตรกผา ป่าสน ธารน ้าแข็ง ทะเลสาบและล า

ธารอนับรสิทุธิ ์ทีส่ าคัญดนิแดนแหง่นีไ้ดช้ ือ่วา่เป็นสถานทีศ่กัดิส์ทิธิข์องชาวทเิบต เป็นดนิแดนอนัสงูสง่เทยีม

ตะวัน ทีน่ีย่งัเต็มไปดว้ยจติวญิญาณแหง่พระพทุธศาสนา ดว้ยความเชือ่ของชาวทเิบตทีว่า่ ยา่ตงิ คอืดนิแดนอนั

เป็นทีส่ถติยแ์หง่องคพ์ระโพธสิตัว ์โดยมยีอดเขาหมิะศักดิส์ทิธิท์ัง้สามยอด อนัประกอบดว้ย ภเูขายางมา่ยหยง่ 

ทีเ่ป็นตวัแทนพระมญัชศุรโีพธสิตัว ์พระโพธสิตัวแ์หง่ปัญญา , ภเูขาเซีย่หนวัตวัจี ๋เป็นตัวแทนพระวัชรปาณี

โพธสิตัว ์พระโพธสิตัวผ์ูคุ้ม้ครอง และ ภเูขาเซยีนหนา่ยยือ่ ตัวแทนของพระโพธสิตัวอ์วโลกเิตศวร หรอืทีช่าว

ไทยคุน้เคยในชือ่ เจา้แมก่วนอมิ พระโพธสิตัวแ์หง่ความกรณุา ภเูขาทีป่กคลมุดว้ยหมิะทัง้ 3 แหง่นี ้อยูไ่มไ่กลกนั 

และตัง้เป็นมมุรปูสามเหลีย่ม ซึง่ตามความเชือ่ของชาวทเิบต คอื ภเูขาหมิะศกัดิส์ทิธิน์ี ้ดแูลโดย องคพ์ระโพธสิตัว์

สามองค ์ไดแ้ก ่พระโพธสิตัวแ์หง่ความเมตตา ปัญญา และกลา้หาญ จะคอยปกป้องพวกเขา และนักเดนิทางทีไ่ป

แสวงบญุทีภ่เูขาทัง้สามดว้ยความจรงิใจ ดว้ยจติบรสิทุธิ ์ความปรารถนาของเขาก็จะเป็นจรงิ 

หมายเหต ุ**เสน้ทางนีผ้า่นพืน้ทีภ่เูขาสงูเหนอืระดบัน า้ทะเลโดยประมาณ 4,000 กวา่เมตร สภาพอากาศ

จะเบาบางเนือ่งจากเป็นทีร่าบสงู อาจจะมอีาการแพท้ีร่าบสงูได ้** 

ค า่   รบัประทานอาหารค า่สไตลย์นูนาน 

   พกัที ่HOLIDAY INN EXPRESS HOTEL หรอืเทยีบเทา่ระดบั 4  

 

 

เชา้   รบัประทานอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารโรงแรม 

น าทา่นเทีย่วชม อทุยานยา่ตงิ รอบที1่ (รวมรถอทุยาน+รถแบตเตอรี)่ ดนิแดนยา่ตงิเป็นทีรู่จ้ักของ

ผูค้นในแถบนีม้าอยา่งยาวนานนับพันปี แตผู่ท้ีท่ าใหโ้ลกภายนอกไดรั้บรูถ้งึความยิง่ใหญแ่ละงดงามของ

ดนิแดนยา่ตงิ คอื โจเซฟ ร็อค นักส ารวจและนักธรรมชาตวิทิยาชาวอเมรกินัทีใ่หค้ านยิามของยา่ตงิไวว้า่ 

“งดงามจนยากจะหาทีใ่ดเสมอเหมอืน” โจเซฟ ร็อค ไดเ้ดนิทางส ารวจดนิแดนในแถบจนีตะวันตก

รวมถงึดนิแดนยา่ตงิ และน าออกเผยแพรผ่า่นนติยสารเนชัน่แนล จโีอกราฟฟิก จนสรา้งความตืน่เตน้และ

ตืน่ตะลงึในหมูช่าวตะวันตก ถงึความมหัศจรรยท์างธรรมชาตภิายในดนิแดนแหง่นี้ ดั่งทีเ่ขาไดบ้รรยาย

รายละเอยีดของภเูขาเซยีนหนา่ยยือ่ เอาไวว้า่ “ยอดเขาแหง่องคพ์ระอวโลกเิตศวร ดเูสมอืนด ัง่

บลัลงักข์องเทพเจา้บนสรวงสวรรค”์ ดว้ยภาพของยอดเขาสงูชนั ยอดดา้นบนตดัตรงดคูลา้ยบลัลังก ์

เบือ้งหนา้คอืทะเลสาบไขม่กุทีใ่สบรสิทุธิ ์ธงคม์นตห์ลากสพีริว้ไหวอยูร่มิทะเลสาบ บรรยากาศรอบขา้ง

อบอวลไปดว้ยแรงศรัทธาและบทสวดทีล่อ่งลอยผา่นธงมนตม์าตามสาย ลม ผลงานของโจเซฟ ร็อค ได ้

กลายเป็นแรงบนัดาลใจใหแ้กน่วนยิาย Lost Horizon ของนักเขยีนชาวองักฤษ เจมส ์ฮวิสต์ัน ทีก่ลา่วถงึ  

แชงกรลีา ดนิแดนลกึลับทีซ่อ่นตัวอยูก่ลางหบุเขา ดนิแดนทีผู่ค้นด ารงชวีติอยูอ่ยา่งสงบสขุทา่มกลาง

ธรรมชาตอินับรสิทุธิแ์ละงดงาม  

http://www.komchadluek.net/search.php?search=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%87
http://www.komchadluek.net/search.php?search=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%87
http://www.komchadluek.net/search.php?search=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%87
http://www.komchadluek.net/search.php?search=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%87


 

 

 

 

จากนัน้น าทา่นชมความอศัจรรยแ์หง่ ทุง่หญา้ล ัว่หรง ซึง่ทีน่ีส่ามารถมองเห็นววิของยอดเขายางมา่ย

หยง่ โดดเดน่เหนอืทุง่หญา้ลั่วหรงไดอ้ยา่งสวยงาม ณ ทุง่หญา้ลั่วหรงแหง่นีเ้ต็มไปดว้ยล าธารนอ้ยๆ 

ประกอบกบัววิอนัเป็นเทอืกเขาหมิะ ท าใหท้า่นตอ้งหลงมนตส์ะกดอยูท่ีน่ีอ่ยา่งไมต่อ้งสงสยั 

 

 

 

เทีย่ง           รบัประทานอาหารกลางวนั บรกิารอาหารกลอ่งทา่นละ 1 ชุด ภายในอทุยาน   

บา่ย  น าทา่นเดนิทางสู ่ทะเลสาบน า้นม (Milk Lake) หรอืทีเ่รยีกกนัในชือ่ภาษาจนีวา่ หนวิหน่ายไฮ ่1 ใน 3 

ทะเลสาบศักดิส์ทิธิท์ีย่ ิง่ใหญท่ีส่ดุของยา่ตงิ เป็นทะเลสาบผนืน ้าสฟ้ีาน ้านม รมิทะเลสาบเป็นทุง่หญา้อลั

ไพน ์สว่นดา้นนอกลอ้มรอบดว้ยภเูขา และธารน ้าแข็งทีป่กคลมุดว้ยหมิะ  

   



 

 

 

 

จากนัน้น าทา่นเดนิทางสู ่ทะเลสาบ 5 ส ี(5 Color Lake) ตัง้อยูท่างทศิใตข้องภเูขาศกัดิส์ทิธิ ์เป็น

ทะเลสาบทีส่ขีองน ้าจะเปลีย่นไปตามมมุมอง และการตกกระทบของแสงแดด จนเป็นทีม่าของชือ่

ทะเลสาบ สงูจากระดับน ้าทะเล 4,700 เมตร ทะเลสาบมลีักษณะเป็นแอง่กลมและน ้าใสสะทอ้นแสง

หลากสสีนั ซึง่งดงามมาก คนในทอ้งถิน่กลา่วกนัวา่ ความใสของทะเลสาบแหง่นี ้สามารถ “ยอ้นอดตีและ

ท านายอนาคตได”้ 

หมายเหต ุ**เสน้ทางนีผ้า่นพืน้ทีภ่เูขาสงูเหนอืระดบัน า้ทะเลโดยประมาณ 4,000 กวา่เมตร สภาพอากาศ

จะเบาบางเนือ่งจากเป็นทีร่าบสงู อาจจะมอีาการแพท้ีร่าบสงูได ้** 

 



 

 

ค า่  รบัประทานอาหารค า่สไตลย์นูนาน 

    พกัที ่HOLIDAY INN EXPRESS HOTEL หรอืเทยีบเทา่ระดบั 4  

 

 

 

เชา้   รบัประทานอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารโรงแรม 

  น าทา่นเทีย่วชม อทุยานยา่ตงิ รอบที2่ (รวมรถอทุยาน) ดนิแดนยา่ตงิเป็นทีรู่จ้ักของผูค้นในแถบนีม้า

อยา่งยาวนานนับพันปี เพราะในอดตีทีน่ีเ่ป็นสว่นหนึง่ของเสน้ทางสายชา-มา้ อนัเป็นเสน้ทางคาราวาน

การคา้โบราณทีเ่ชือ่มดนิแดนทเิบตกบัมณฑลยนูนานทีอ่ยูท่างตอนใต ้แตผู่ท้ีท่ าใหโ้ลกภายนอกไดรั้บรู ้

ถงึความยิง่ใหญแ่ละงดงามของดนิแดนยา่ตงิ คอื โจเซฟ ร็อค นักส ารวจและนักธรรมชาตวิทิยาชาว

อเมรกินัทีใ่หค้ านยิามของยา่ตงิไวว้า่ “งดงามจนยากจะหาทีใ่ดเสมอเหมอืน” โจเซฟ ร็อค ไดเ้ดนิทาง

ส ารวจดนิแดนในแถบจนีตะวันตกรวมถงึดนิแดนยา่ตงิ และน าออกเผยแพรผ่า่นนติยสารเนชัน่แนล จโีอ

กราฟฟิก จนสรา้งความตืน่เตน้และตืน่ตะลงึในหมูช่าวตะวันตก ถงึความมหศัจรรยท์างธรรมชาตภิายใน

ดนิแดนแหง่นี ้ดั่งทีเ่ขาไดบ้รรยายรายละเอยีดของภเูขาเซยีนหน่ายยือ่ เอาไวว้า่ “ยอดเขาแหง่องค์

พระอวโลกเิตศวร ดเูสมอืนดัง่บลัลังกข์องเทพเจา้บนสรวงสวรรค”์ ดว้ยภาพของยอดเขาสงูชนั ยอด

ดา้นบนตัดตรงดคูลา้ยบลัลังก ์เบือ้งหนา้คอืทะเลสาบไขม่กุทีใ่สบรสิทุธิ ์ธงคม์นตห์ลากสพีริว้ไหวอยูร่มิ

ทะเลสาบ บรรยากาศรอบขา้งอบอวลไปดว้ยแรงศรัทธาและบทสวดทีล่อ่งลอยผา่นธงมนตม์าตามสาย 

ลม ผลงานของโจเซฟ ร็อค ไดก้ลายเป็นแรงบนัดาลใจใหแ้กน่วนยิาย Lost Horizon ของนักเขยีนชาว

องักฤษ เจมส ์ฮวิสต์ัน ทีก่ลา่วถงึ  แชงกรลีา ดนิแดนลกึลับทีซ่อ่นตวัอยูก่ลางหบุเขา ดนิแดนทีผู่ค้น

ด ารงชวีติอยูอ่ยา่งสงบสขุทา่มกลางธรรมชาตอินับรสิทุธิแ์ละงดงาม เทีย่วชม วดัซงกู ่วัดทเิบตทีเ่กา่แก่

ขนาดเล็กประมาณ 700 ปี สรา้งขึน้มาตัง้แตส่มยัราชวงศห์ยวน ตัง้อยูบ่นความสงู 3,880 เมตรเหนอื

ระดับน ้าทะเล ตัง้อยูเ่ชงิเขาเซยีนหน่ายยือ่ภายในเขตอนุรักษ์ธรรมชาตยิา่ตงิ จากนัน้น าทา่นเทีย่วชม 

ทะเลสาบไขม่กุ เป็นทะเลสาบทีอ่ยูใ่นหบุเขาทีค่วามสงู 4,000 เมตร เป็นทะเลสาบเล็กๆสเีขยีว ใส

เหมอืนมรกต โอบลอ้มไปดว้ยเงือ้มเงาของยอดเขาเซยีนหน่ายยือ่ ซึง่ยอดเขาแหง่นีส้งูถงึกวา่ 5,000  

เมตรนับเป็นยอดเขาทีส่งูทีส่ดุในเขตอนุรักษ์ยา่ตงิ   

 

หมายเหต ุ**เสน้ทางนีผ้า่นพืน้ทีภ่เูขาสงูเหนอืระดบัน า้ทะเลโดยประมาณ 4,000 กวา่เมตร สภาพอากาศ

จะเบาบางเนือ่งจากเป็นทีร่าบสงู อาจจะมอีาการแพท้ีร่าบสงูได ้** 



 

 

 

 

เทีย่ง   รบัประทานอาหารกลางวนัสไตลย์นูนาน 

บา่ย  น าทา่นเดนิทางสู ่เมอืงจงเตีย้น “ แชงกรลีา่ ” (ใชเ้วลาเดนิทางประมาณ 4.30 ช ัว่โมง) ซึง่อยูท่าง

ทศิ  ตะวันออกเฉียงเหนอืของมณฑลยนูนานซึง่มพีรมแดนตดิกบัอาณาเขตหนาซ ีของเมอืงลีเ่จยีง และ

อาณาจกัรหย ีของเมอืงหนงิหลาง  สถานทีแ่หง่นีจ้งึไดช้ือ่วา่  “ ดนิแดนแหง่ความฝัน ”  

ค า่  รบัประทานอาหารค า่สไตลย์นูนาน  

    พกัที ่TANG XIANG JIA XIU HOTEL หรอืเทยีบเทา่ระดบั 5  

 

 

 เชา้  รบัประทานอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารโรงแรม   

 น าทา่นเดนิทางสู ่สถานรีถไฟแชงกรลีา่ เพือ่โดยสาร รถไฟความเร็วสงู มุง่หนา้สู ่คนุหมงิ  (ใชเ้วลา

เดนิทางประมาณ 6 ช ัว่โมง)   

(ท ัง้นีอ้าจจะมกีารเปลีย่นแปลงขบวน

รถไฟ)  

หมายเหต ุ: เพือ่ความรวดเร็วในการขึน้ - 

ลงรถไฟ กระเป๋าเดนิทาง และสมัภาระของ

แตล่ะทา่นจ าเป็นตอ้งลากดว้ยตนเอง จงึ

ควรเลอืกใชก้ระเป๋าเดนิทางแบบคนัชกัลอ้

ลากทีม่ขีนาดไมใ่หญจ่นเกนิไป 

เทีย่ง   รบัประทานอาหารกลางวนับนรถไฟ  

 



 

 

บา่ย  น าทา่นเดนิทางสู ่ถนนคนเดนิจิน้ป้ีลู ่อยูใ่นใจกลางเมอืงคนุ-หมงิ เนือ่งจากตอนกลางของถนนมซีุม้

ประตมูา้ทองและซุม้ประตไูกม่รกตซึง่ภาษาจนีเรยีกวา่จนิหมา่และป้ีจจีงึเอาค ายอ่ “จนิป้ี”มาขนานนาม

ถนนวา่จนิป้ีลูซ่ ึง่กค็อื“ถนน(มา้)ทอง(ไก)่มรกต” ซุม้จนิหมา่และซุม้ป้ีจเีริม่สรา้งขึน้ในรัชศกซงเตอ๋ราชวงศ์

หมงิ ถงึปัจจบุนันีม้ปีระวตัริว่ม 400 ปี ในถนนยา่นการคา้แหง่นี ้เป็นแหลง่เสือ้ผา้แบรนดเ์นมทัง้ของจนี

และตา่งประเทศ เครือ่งประดับอญัมณีชัน้เยีย่ม รา้นเครือ่งดืม่ รา้นอาหารพืน้เมอืง และรา้นขายของที่

ระลกึ ฯลฯ  

ค า่  รบัประทานอาหารค า่ เมน.ู..บฟุเฟ่ตป้ิ์งยา่ง 

      พกัที ่SOLUXE HOTEL หรอืเทยีบเทา่ระดบั 5  

 

 

เชา้   รบัประทานอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารโรงแรม 

 น าทา่นเทีย่วชมความงามของ ต าหนกัทองจนิเตีย้น ซึง่สรา้งโดยแมท่ัพในสมยัราชวงศห์มงิ อดตีเคย

เป็นทีพั่กของอูซ๋นักุย้ “ ขนุศกึผูข้ายชาต ิ” และนางงามเฉนิหยวนหยวน เป็นต าหนักแหง่เดยีวทีม่ฝีาผนัง

และหลังคาสรา้งดว้ยทองเหลอืงถงึ 380 ตัน จงึท าใหต้ าหนักมคีวามสวยเดน่ แลดเูสมอืนทอง จงึไดช้ือ่

วา่ “ต าหนักทอง” จงึนับไดว้า่เป็นต าหนักทีใ่หญท่ีส่ดุของจนี 

 

 

 

เทีย่ง   รบัประทานอาหารกลางวนัสไตลย์นูนาน 

บา่ย  สมควรแกเ่วลากรณุาตรวจเช็คสมัภาระของทา่นใหเ้รยีบรอ้ย จากน ัน้น าทา่นเดนิทางสูส่นามบนิ

เพือ่กลบักรงุเทพฯ 

 



 

 

15.20 น.         เหนิฟ้าสู ่กรงุเทพฯ โดยสายการบนิ THAI AIRWAYS INTERNATIONAL เทีย่วบนิที ่TG613 

 

               (บรกิารอาหารและเครือ่งดืม่บนเครือ่ง) 

**การบรกิารอาหารและเครือ่งดืม่บนเครือ่งบนิ เป็นบรกิารของสายการบนิ ท ัง้นีอ้าจจะมกีาร

เปลีย่นแปลงไดข้ ึน้อยูก่บันโยบายของสายการบนิ โดยไมต่อ้งเเจง้ใหท้ราบลว่งหนา้** 

 

16.35 น. ถงึ สนามบนิสวุรรณภมู ิกรงุเทพฯ โดยสวัสดภิาพ พรอ้มความประทับใจ......... ☺ ☺ ☺ ☺ 

 

********ขอบคณุทกุทา่นทีใ่ชบ้รกิาร******** 

☺ ☺ ☺ ☺ ซือ่สตัย ์จรงิใจ หว่งใย เนน้บรกิาร คอืงานของเรา  ☺ ☺ ☺ ☺ 

 

**หมายเหต:ุ โปรแกรมและราคาสามารถเปลีย่นแปลงไดต้ามความเหมาะสมโดยไมต่อ้งแจง้ใหท้ราบลว่งหนา้

ทางบรษิทัฯ จะถอืผลประโยชนข์องลกูคา้เป็นส าคญั** 

 

***ในกรณีทีล่กูคา้ตอ้งออกต ัว๋โดยสารภายในประเทศ (เครือ่งบนิ ,รถทวัร ์,รถไฟ)  กรณุาตดิตอ่เจา้หนา้ที่

ของบรษิทัฯ เพือ่เช็ควา่กรุป๊มกีารคอนเฟิรม์เดนิทางกอ่นทกุคร ัง้ เนือ่งจากสายการบนิอาจมกีารปรบัเปลีย่น

ไฟลท์บนิ หรอืเวลาบนิ โดยไมไ่ดแ้จง้ใหท้ราบลว่งหนา้ ทางบรษิทัฯ จะไมร่บัผดิชอบใด ๆ ในกรณี ถา้ทา่นออก

ต ัว๋ภายในโดยไมแ่จง้ใหท้ราบและหากไฟลท์บนิมกีารปรบัเปลีย่นเวลาบนิ เพราะถอืวา่ทา่นยอมรบัในเงือ่นไข

ดงักลา่ว*** 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

อตัราคา่บรกิาร (ราคาตอ่ทา่น) 

คณะจอยทวัรข์ ัน้ต า่ 9 ทา่นออกเดนิทางพรอ้มหวัหนา้ทวัร ์

 

  

 

วนัเดนิทาง 

 

ราคาทวัรผ์ูใ้หญ ่

พกัหอ้งละ 2-3 ทา่น 

(9 ทา่นออกเดนิทาง) 

พกัเดีย่ว 

จา่ยเพิม่ 

ราคา 

ไมร่วมต ัว๋ 

18 – 25 ตลุาคม 2569 43,999 บาท/ทา่น 8,500 บาท/ทา่น ไมร่บัจอยแลนด ์

*** หากสายการบินมีการปรับราคาภาษีน้้ามันขึ้น ทางบริษัทฯ ขอสงวนสิทธิ์เก็บค่าภาษีน้้ามันเพ่ิมตามความ
เป็นจริง ก่อนการเดินทาง  **ราคาทัวร์นี้ มีผลปรับใช้ตามประกาศของสายการบิน เร่ิม 1 เม.ย.69 ** 
 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

โปรดทราบ 

 

1. กรุณาช าระคา่มัดจ าทวัรแ์ละเงนิสว่นทีเ่หลอืในเวลาทีเ่จา้หนา้ทีก่ าหนด หากลกูคา้ไมช่ าระตามก าหนดระบบจะตดัชือ่ลกูคา้

กรุ๊ปนัน้ออกโดยอตัโนมัตเิพือ่เปิดโอกาสใหล้กูคา้ทา่นอืน่ทีร่อควิอยู่ โดยถอืวา่ลกูคา้ยกเลกิการเดนิทางตามเงือ่นไขทา้ย

โปรแกรมทวัร ์

2. ในกรณีทีเ่กดิเหตใุดๆจนท าใหล้กูคา้ไม่สามารถออกเดนิทางได ้เชน่ มลีกูคา้กลุม่ใหญย่กเลกิการเดนิทางกระทนัหัน ภัย

ธรรมชาต ิเทีย่วบนิถกูยกเลกิ ฯลฯ บรษัิทฯจะพยายามหาโปรแกรมทวัรอ์ืน่ในราคาและชว่งเวลาใกลเ้คยีงกนัทดแทน ทัง้นี ้

ลกูคา้ทราบและเขา้ใจดวีา่เหตกุารณ์ดงักลา่วถอืเป็นเหตสุดุวสิยั และเชือ่มั่นวา่บรษัิทฯไดพ้ยายามอย่างสดุความสามารถใน

การหาโปรแกรมทดแทนดงักลา่วแลว้  

 ดงันัน้ ลกูคา้จะไมย่กเหตนุีม้าเป็นขอ้เรยีกรอ้งใดๆกับบรษัิทฯ หากลกูคา้ประสงครั์บเงนิคนื บรษัิทฯยนิดคีนืเงนิตาม

เงือ่นไขทา้ยโปรแกรมทวัร ์

3. กรณีลกูคา้ยกเลกิการเดนิทางแลว้สง่ผลใหท้ัง้กรุ๊ปออกเดนิทางไมไ่ด ้บรษัิทฯขอสงวนสทิธไิมค่นืเงนิทัง้หมดในทกุกรณี 

4. การยืน่ขอวซีา่แบบกรุ๊ปจะใชเ้วลานานกวา่การยืน่ขอวซีา่แบบเดีย่วมาก บอ่ยครัง้ทีล่กูคา้จะทราบผลวซีา่กอ่นการเดนิทาง

เพยีง 1 วนั (ขึน้อยูก่ับความครบถว้นรวดเร็วในการยืน่เอกสารของลกูคา้แตล่ะกรุ๊ป และปรมิาณงานในชว่งนัน้ๆของสถานฑตู) 

ซึง่หมายความวา่ลกูคา้อาจจะตอ้งช าระคา่ทวัรท์ัง้หมดกอ่นจะทราบผลวซีา่ 

เพือ่ป้องกนัปัญหาดงักลา่ว บรษัิทฯขอแนะน าใหล้กูคา้สละเวลาไปยืน่วซีา่เดีย่วเพือ่จะไดท้ราบผลวซีา่อยา่งรวดเร็วกอ่น

ช าระคา่ทัวร ์กรุณาแจง้ความประสงคย์ืน่วซีา่เดีย่วกบัเจา้หนา้ทีท่นัท ี

5. ในการขอวซีา่ กรุณายืน่เอกสารตามชนดิและเงือ่นไขทีเ่จา้หนา้ทีก่ าหนดอยา่งเคร่งครัด หากลกูคา้ไม่ปฏบิตัติามและวซีา่ไม่

ผา่น บรษัิทฯจะถอืวา่ลกูคา้ยกเลกิการเดนิทางตามเงือ่นไขทา้ยโปรแกรมทวัร์ 

6. ในการยืน่วซีา่ทีส่ถานฑตู บรษัิทฯจะจัดเจา้หนา้ทีเ่พือ่อ านวยความสะดวกกรุ๊ปละ 1 คน  

7. การพจิารณาอนุมัตวิซีา่ทกุขัน้ตอน เป็นเอกสทิธิข์องสถานฑตูโดยจะไมม่กีารชีแ้จงเหตผุลและจะไมค่นืคา่วซีา่ในทกุกรณี หา

กวซีา่ไม่ผา่นบรษัิทฯจะถอืวา่ลกูคา้ยกเลกิการเดนิทางตามเงือ่นไขทา้ยโปรแกรมทัวร ์

8. กรณีสายการบนิปฏเิสธการออกตัว๋ใหล้กูคา้เป็นรายบคุคลไม่วา่ในกรณีใด บรษัิทฯจะถอืวา่ลกูคา้ทา่นนัน้ยกเลกิการเดนิทาง

ตามเงือ่นไขทา้ยโปรแกรม 

9. การอนุญาตใหเ้ขา้-ออกประเทศ เป็นเอกสทิธิข์องเจา้หนา้ทีต่รวจคนเขา้เมอืง และจะไมม่กีารชีแ้จงเหตผุล หากลกูคา้ไมไ่ด ้

รับอนุญาตใหเ้ขา้-ออกประเทศ บรษัิทฯถอืวา่ลกูคา้ยกเลกิการเดนิทางตามเงือ่นไขทา้ยโปรแกรมทวัร์ 

10. หากลกูคา้ไมใ่ชห้รอืไม่สามารถใชบ้รกิารใดๆทีจั่ดไวใ้นโปรแกรมทวัร ์บรษัิทฯถอืวา่ลกูคา้สมัครใจสละสทิธใินการใชบ้รกิาร

นัน้ๆและจะไมม่กีารคนืเงนิ 

11. บรษัิทฯ ขอเรยีนวา่ ผูจั้ดทัวรส์งวนสทิธยิกเลกิหรอืเลือ่นการเดนิทางหากจ านวนผูเ้ดนิทางไมถ่งึจ านวนขัน้ต า่ทีผู่จั้ดทัวร์

ก าหนดไว ้และ/หรอื ดว้ยเหตสุดุวสิยัใดๆตามนโยบายของผูจั้ดทวัร ์ทัง้นีใ้นปัจจบุนั ผูจ้ัดทัวรบ์างรายไมม่นีโยบายคนืเงนิให ้

ลกูคา้ในทกุกรณี ลกูคา้ท าไดเ้พยีงเลือ่นวนัเดนิทางเทา่นัน้ กรุณาสอบถามบรษัิทฯกอ่นตดัสนิใจซือ้ทวัรโ์ปรแกรมนี้ 

12. เนือ่งจากในปัจจบุนั พบปัญหากระเป๋าเดนิทางสญูหายหรอืลา่ชา้บอ่ยครัง้ บรษัิทฯขอแนะน าใหล้กูคา้ลดความเสีย่งโดยแบง่

สมัภาระและของใชจ้ าเป็นสว่นหนึง่แยกไวใ้นกระเป๋าอกีใบหนึง่เพือ่โหลด หรอื ถอืขึน้เครือ่ง (กรณีถอืขึน้เครือ่ง ตอ้งปฏบิตั ิ

ตามเงือ่นไขทีส่ายการบนิก าหนด) และ/หรอื ซือ้ประกนักรณีกระเป๋าเดนิทางสญูหายหรอืลา่ชา้ หากกระเป๋าเดนิทางสญูหาย 

อาจตอ้งใชเ้วลาหลายเดอืนในการเรยีกรอ้งความรับผดิชอบจากสายการบนิ และทีส่ าคญั ลกูคา้อาจไมส่ามารถซือ้เสือ้ผา้และ

ของใชส้ว่นตัวไดใ้นบางสถานที ่

13. โดยปกต ิโปรแกรมทวัรจ์ะรวมกรมธรรมป์ระกนัชวีติและประกันอบุตัเิหตไุวแ้ลว้ แตไ่ม่ครอบคลมุถงึการประกนัสขุภาพทกุกรณี 

เชน่ ทอ้งเสยี แพอ้าหาร แพอ้ากาศ โรคประจ าตวั ฯลฯ บรษัิทฯขอแนะน าใหท้า่นซือ้ประกนัสขุภาพระหวา่งเดนิทางไวเ้ผือ่

กรณีฉุกเฉนิทางการแพทยต์า่งๆ หากตอ้งการกรุณาแจง้ความจ านงคก์บัเจา้หนา้ทีท่นัท ี

14. โปรแกรมทวัรน์ีบ้รษัิทฯเป็นเพยีงตวัแทนขายมไิดเ้ป็นผูด้ าเนนิการ ลกูคา้สามารถสอบถามชือ่บรษัิททีเ่ป็นผูด้ าเนนิการทัวร์

โปรแกรมนี้ไดต้ลอดเวลา ทัง้นี้ บรษัิทฯขอจ ากดัความรับผดิชอบใดๆไมเ่กนิจ านวนเงนิทีบ่รษัิทไดรั้บจรงิตามหลกัฐานทาง

บญัชเีทา่นัน้ 

 

บรษิทัฯถอืวา่ ลูกคา้ไดอ้า่นและยอมรบัเงือ่นไขตา่งๆในโปรแกรมทวัรน์ีโ้ดยตลอดแลว้จงึช าระเงนิมดัจ า 

สนใจโปรแกรมทวัร ์กรุณาตดิตอ่เจา้หนา้ที ่

Office: 0 2980 0203-4, Hot Line: 081 929 9293 , ID Line : @aajtour คะ่ 

 

 


